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CALIGRAFIA, O ARTA UITATA, REDESCOPERITA
INTR-UN PROIECT EXPOZITIONAL

Monica CIRSTEA*

CALLIGRAPHY, A FORGOTTEN ART, REDISCOVERED IN AN EXHIBITION PROJECT

ABSTRACT

At the Prahova County Museum of History and Archaeology, an exhibition project dedicated to calligraphy—
the art of beautiful handwriting—was organized over several years. Thisis an art that has lost ground in favor of
the digital world. The project entitled “ Illustrations from Words — Calligraphy Exhibition” debuted in 2017 and
was carried out in collaboration between the museum and the “lon Luca Caragial€” National College in Ploiesti.
The exhibition project was organized at the end of each school year, reaching a total of eight editions: June 2017,
December 2017, June 2018, June 2019, June 2020, June 2021, June 2022, and June 2023.

After a one-year break, the calligraphy project resumed in the 2024—-2025 school year, this time organized by
the museum together with the “Carmen Sylva’ Art College in Ploiesti. In June 2025, the first edition of the
exhibition project “ Calligraphic. Cursive Imprints’ was held.

At atime when computers, tablets, and mobile phones occupy an increasingly large portion of children’stime,
ateacher sought to reconnect young people with handwriting.

The aim of organizing this exhibition project was to bring calligraphy back into the public’s attention in the
21st century, when this art has been largely replaced by ever-advancing technologies. Practicing this art offers the
opportunity to develop imagination, become more creative, and spend free time in a pleasant and relaxing way.

Through this educational project, we aimed to help high school students disconnect from the digital
environment, rediscover themselves, and connect deeply with this creative journey by practicing calligraphy.
Handwriting is therapy for the soul, a form of relaxation, and at the same time an emotion, as words create
connections between people.

The participating high school students understood how important handwriting is, even in the age of technology.

Keywords: calligraphy, exhibition project, art, high school students, digital technology.

» Arta scrisului de manag ne stimuleaza controlul asupra mainii, ne ajuta sa ne coordonam privirea
cu migcarea degetelor. Scrisul de mandg exprima sufletul nostru, stilul sau personalitatea” *.
(Umberto Eco)

Tn cadrul Muzeului Judetean de Istorie si Arheologie Prahova s-a organizat timp de cativa ani un proiect
expozitiond dedicat Cdligrafiel, arta scrisului frumos de ména. Arta ce a pierdut teren in favoarea digitalului.
Proiectul intitulat ,, llustratii din cuvinte — expozitie de caligrafie’ a debutat in anul 2017 si a fost redlizat in
colaborare cu Colegiul Nationa ,,1on Luca Caragiale’, Ploiesti. Pana |a povestea proiectului nostru, consideram
Ca sunt necesare cateva mentiuni despre caligrafie pentru aintelege de ce a aparut acest proiect.

Scrisul de mana este considerat unul dintre cele mai importante moduri de comunicare, Tnsi Tn acest
secol, cand lumea este guvernata de tehnica, scrisul de ména rezista cu greu evolutiei tehnologiei digitale.

Tn prezent, scrisul de mana este tot mai rar folosit de oameni si treptat intra in categoria artelor uitate,
ca multe alte arte, un exemplu de arta folosita lafel derar fiind si arta conversatiei. A scrie de méana pe o
foaie de hértie sau a conversafata in fata caforme de comunicare tind sa devina desuete intr-un secol XXI,
n care aceste arte au fost Thlocuite de multitudinea de device-uri —telefon mobil, laptop, tableta — care sunt
tot mai inteligente si atragatoare pentru majoritatea oamenilor. Nu suntem constienti ca, scriind de ména,
asternem pe hértie o parte din sufletul nostru.

»3Scrisul de mana, o abilitate fundamentald dezvoltatd de-a lungul mileniilor, are un rol crucia n
educatia si dezvoltarea copiilor. Studiile neurostiintifice indica o conexiune solida intre scrisul de méana si

dezvoltarea cognitivi, emotionali si motorie a copiilor”?.

*Muzeul Judetean de Istorie si Arheologie Prahova; e-mail: monik_boom@yahoo.com.
1 https://ortodox.md/umberto-eco-scri sul-de-mana-contribui e-la-dezvol tarea-armoni oasa-a-copil ul ui/
2 https.//Aww.psychol ogies.ro/dezvoltare-personal a-cunoaste-te-2/educatiefi mportanta-scri sul Ui-de-manarin-educati a-copiil or-2195656
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Caligrafia, de la 0 materie obligatorie de studiu n scoald, a ajuns in prezent o arta practicata de
oameni caforma de relaxare, un refugiu prin care Tsi exprima emotiile lor. Tn lumea digitala de azi, scrisul
de mana a devenit demodat, Tn viziunea multora. Tnsa Tn , toate studiile de specialitate se afirma cu tarie ca
scrisul de ména are beneficii neurologice importante, stimuland creierul prin antrenarea tuturor functiilor
cognitive, printre care memoria, atentia, limbajul "3,

Tn Roméanianu se mai predi caligrafiain clasele primare de aproape 20 de ani, nici micar camaterie
optionala. Uneletari care au renuntat de cétivaani lascrisul de mana in scoli (elevii fiind Tnvatati sa tasteze)
fac un pas Tnapoi. Aceste tari au constatat ca s-a produs o ,, digitizare exagerata” in scoli, una dintre tari
fiind Suedia. Tn anul 2023, autoritatile au constatat: , potrivit declaratiei ministrului educatie si cercetarii,
in Suedia s-a produs «o digitalizare exagerata» a scolii, mai aes in ultimii zece ani”*. Cu toate acestea,
Suediaafacut un pas curagjosinapoi spre educatiatraditionala. Scolile au limitat drastic ecranele, readucand
cartile tiparite si scrisul de méana. Motivul? , Autoritatile suedeze au constatat 0 sciadere a nivelului de
afabetizare si o diminuare a capacitatii de concentrare in randul elevilor. Rezultatele la testele
internationale au tras un semnal de alarma, iar expertii au avertizat ca expunerea excesiva la ecrane poate
afectaintel egerea profunda atextului si capacitatea de aretine informatia. Guvernul aalocat fonduri pentru
reintroducerea manualelor tiparite si pentru consolidarea orelor dedicate lecturii clasice. Accentul cade din
nou pe cititul sustinut, pe scrisul de mana si pe interactiunea directd cu profesorul, fara intermedierea
constanti a unui ecran”>.

Autoritatile suedeze discuta inclusiv despre restrictionarea telefoanelor mabile Tn scoli, pentru a
limita distragerile si areda linistea din clasa. |deea este simpla: ,, mai putine notificari, mai multa atentie,
noua prioritate a sistemului suedez”.

~Mesgjul transmis de Stockholm nu este o condamnare a tehnologiel, ci o recalibrare. Oficiaii spun
clar ca instrumentele digitale raméan utile, dar trebuie folosite cu masura si doar acolo unde aduc valoare
reala procesului educational”®. Concluzia ar fi ci , Suedia nu renunta la tehnologie. Renunti la iluzia ca
tehnologia, de una singuri, produce invitare”’.

»Revenirea partiald la creion si hértie In scolile din Suedia nu este 0 moda si nici 0 respingere a
progresului. Este o decizie bazata pe realitatea din silile de clasa si pe nevoia de a proteja dezvoltarea
cognitiva a copiilor. Tntr-o lume tot mai digitalizata, paradoxal, metodele clasice de invatare devin din nou
esentiale. Suedia transmite un mesg) important: inainte de a construi competente digitale avansate, copiii
au nevoie de o fundatie solida in citit, scrissi gandire’®.

Adtfel, ,Suedia, care a mers printre primele pe drumul digitalizarii totale, recunoaste acum ca
echilibrul afost pierdut. Fara bazele solide ale lecturii si concentrarii, tehnologia nu poate compensa. Un
semnal puternic pentru intreaga Europa, intr-un moment in care multe sisteme de invatamant inca mizeaza
pe ecran ca solutie universala”®,

Tn prezent, in Suedia se pune accentul pe scrisul de mana si pe ora de lectura din carti. ,Un lucru
normal, ar spune multi, dar in Suedia aceasta activitate era pana de curand o raritate” *°.

Chiar si unii elevi din Suedia sunt constienti de pericolul , digitizarii exagerate” Tn scoli. Tntrebati de
reporter ce parere au despre revenirea la scrisul de ména, copiii dintr-o scoala primara, aflata in centrul
orasului Stockholm, au spus:. Elev: ,,Cand scrii pe un computer, nu poti obtine un scris caligrafic si gungi
si ai un scrisde mana urét”. Alt elev: , imi place mai mult si scriu de mana, pe hartie”. Tntrebat de reporter:
.De ce?’, acesta a spus. ,Pentru ca mi se pare mai adecvat (pentru un scolar)”. O profesoara din aceessi
scoalda amentionat: ,,Consider ca elevii care au sub zece ani nu ar trebui sa fol oseasca tabletele electronice
pentru ascrie texte, deoarece elevii au nevoie de timp pentru a-si dezvolta scrisul de mana. Tn plus, consider
ca legatura dintre creier si mana, atunci cand iti dezvolti scrisul de mana, are si alte beneficii: Tti
imbunatateste chiar si cititul”*.

3 https://www.editurasprint.ro/2025/12/14/scrisul-de-mana-intre-tehnol ogie-si-traditie/

4 https://evz.ro/suedia-renunta-l a-tabl etel e-si-se-i ntoarce-l a-manual el e-traditiona e.htm

5 https://www.stiri pesurse.ro/suedia-virgj-major-dupa-ani-de-digitalizarere-se-renunta-l a-ecranel e-din-scoli-in-favoarea-cartil o-iparite
3858427

6 Ibidem.

7 https://adevarul.ro/blogurile-adevarul /doua-il uzii-suedia-ar-renunta-l a-digitalizare-2507113.html

8 https://gradinita-taramul fermecat.ro/suedia-si-digitalizarea-in-scoli/

9 https://www.stiri pesurse.ro/suedi a-viraj-maj or-dupa-ani-de-digitali zarere-se-renunta-l a-ecranel e-din-scoli-in-favoarea-cartil o-
iparite_3858427

https://tirileprotv.ro/stiri/internati onal/masura-neasteptata-in-si stemul -de-invatamant-din-suedia-copiii-revin-la-scrisul -de-
mana.html

1 1bidem.
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Schimbarea din Suedia a stérnit discutii Tn multe alte tari. Lectia Suediei ar puteafi: , tehnologia e
buna daci si numai daci este subordonata Tnvatarii reale” 2. Autoritatile din aceasti tara pun acum calitatea
invatarii pe primul loc, nu tehnologia. Schimbarea din Suedia este o | ectie pentru toata lumea. Si ,, poate cel
mai important, aceastd schimbare ne aminteste ca nvatarea este un proces care trebuie construit cu grija,
cu rabdare si cu echilibru — indiferent de tari sau de tehnologia disponibila” 3,

»Cazul Suediei seinscrie intr-o dezbatere mai larga despre impactul ecranelor asupra copiilor. Dupa
perioada de scoala online din pandemie, tot mai multe tari analizeaza: cat timp este sanatos pentru un copil
sa steain fataunui ecran, lace varsta este potrivita introducereaintensiva atehnologiei, cum pot fi protejate
competentele de baza. Suedia ofera un exemplu de reevaluare pragmatica, bazata pe date, experienta si
feedback din partea profesorilor”*4,

»O alta tara deschisi catre digitalizarea societatii, Olanda, a decis sd interzica dispozitivele digitale
n silile de clasi” .

De asemenea, in unele scoli din S.U.A. scrisul de ména cursiv este reintrodus ca materie obligatorie.
»DeCizia poate parea nostalgica, Tnhsi se bazeaza pe dovezi stiintifice. Studiile arata ca scrisul de mana
activeaza creierul diferit fata de tastare. Cercetatorii de la Universitatea din Indiana au descoperit ca elevii
care scriu de ména prezinta modele de activitate cerebrala similare cu cele ae cititorilor adulti. Studiile
arati ca scrisul de mana activeazi creierul diferit fata de tastare”*®.

,De-alungul timpului, scrisul de mana afost strans legat de procesul de invatare. Tn prezent, elevii
si studentii alterneaza intre caiete si dispozitive digitale, insa studiile sugereaza ca aceste metode nu au
acelasi impact asupra memoriei” .

Beneficiile cognitive ale scrisului de méana sunt complexe pentru oameni. O echipa de cercetare
norvegiana condusa de Audrey van der Meer a comparat activitatea cerebrala a 36 de studenti care scriau
de méni sau tastau cuvinte. Studiul arata ca scrisul de méana creeaza conexiuni extinse Tntre diferite regiuni
ale creierului, Tn special Tn zonele responsabile de invatare si memorie. ,, Cénd scrii de mana, formezi toate
aceste model e motorii complexe, Tn timp cetastareaimplica doar miscari foarte ssmple ale degetelor”, spune
van der Meer'®,

Sunt totusi tari unde scrisul de méana nu a disparut niciodata din programa scolara, precum Franta si
Brazilia. ,Un studiu recent a Universitatii Norvegiene din Stavanger dezviluie ca generatia Z pierde o
abilitate pe care oamenii 0 au de 5.500 de ani. Concret, 40% dintre elevi si-au pierdut capacitatea de ascrie
de mana”*°.

~Specialistii sustin ca solutianu este renuntarealatehnologie, ¢i gasireaunui echilibru intre metodele
traditionale si cele digitale. Scrisul de ména are un rol important in dezvoltarea abilitatilor cognitive si
lingvistice, In timp ce competentele digitale devin esentiale intr-o lume dominata de tehnologie. Prin
urmare, Tn scoli ar trebui Tncurgjata folosirea ambelor metode, astfel Tncét elevii si beneficieze atét de
avantajele scrisului de mani, cét si de cele ale instrumentelor digitale’®. Un sistem educational eficient
combina metodele traditionale cu cele moderne.

Scriitorul, filosoful si profesorul italian Umberto Eco atinut in 2009 o frumoasa pledoariein favoarea
artei scrisului de mana. Tn acea pledoarie, e Tndemna parintii si-si Invete copiii si pastreze viu acest mod
de comunicare. ,,Daci exista scoli de calarie desi numai circulam cu trasura, daca exista cluburi unde putem
fnvata sa navigam desi nu mai suntem lafel de devotati acestui mijloc de transport precum erau fenicienii
Th urma cu 3.000 de ani, de ce nu ar exista si scoli de caligrafie unde copiii sa Tnvete si pastreze vie arta
scrisului de mana?’, se intreba Umberto Eco?.

,intr-un editorial publicat in The Guardian, scriitorul vorbeste despre «vina» pe care 0 poarti
inventatorul pixului pentru stilul dezastruos in care am ajuns cu totii sa scriem de mana si despre lipsa de

ribdare si de fantezie de care am ajuns si dam dovada atunci cdnd comunicam in scris cu cei din jur’?,

A

12 https://adevarul .ro/blogurile-adevarul /doua-il uzii-suedia-ar-renunta-| a-digitalizare-2507113.html

13 https://stiripentrucopii.com/2026/02/12/suedia-intre-tabl ete-si -cai ete-de-ce-invatarea-se-intoarce-la-hartie/

14 https://gradinita-taramul fermecat.ro/suedia-si-digitalizarea-in-scoli/

15 https://evz.ro/suedia-renunta-| a-tabl etel e-si-se-intoarce-| a-manual el e-traditi onal e.html

16 https://www.libertatea.ro/stiri/scrisul -de-mana-revine-scoli-sua-beneficii-copii-studii-5618066

17 https://actualitatea-romaneasca.ro/2026/03/06/de-ce-nu-ar-trebui-sa-renuntams-| a-scrisul -de-mana-in-scoli/

18 https://www.libertatea.ro/stiri/scrisul-de-mana-revine-scoli-sua-beneficii-copii-studii-5618066

19 1bidem.

20 https://actualitatea-romaneasca.ro/2026/03/06/de-ce-nu-ar-trebui-sa-renuntam-l a-scrisul -de-mana-in-scoli/
2Ihttps:/fwww.activenews.ro/cultura/lUmberto-Eco-I nvatati-copiii-sa-pastreze-vi e-arta-scrisul ui-de-mana.-Arta-scrisul ui-de-
mana-ne-stimul eaza-control ul -asupra-mai nii-ne-gj uta-sa-ne-coordonam-privirea-cu-miscarea-degetel or-130487
2 https://ziare.com/scoal a/scoli/umberto-eco-invatati-copiii-sa-pastreze-vie-arta-scri sul ui-de-mana-893915
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., Tragedia a nceput cu mult Tnainte de aparitia computerului si a telefonului mobil”?, spune celebrul
umanist aratandu-se totodata tngrijorat, dar si amuzat, de prescurtarile ciudate la care am ajuns si apelam
in ziua de azi Tn mesajel e transmise cu gjutorul acestora.

»Neindoielnic, copiii din ziua de azi nu vor renunta la noile descoperiri tehnologice. Dar trebuie si
tinem cont ca Tntotdeauna umanitatea a stiut sa Tsi redescopere adevaratele placeri estetice sau sportive pe
care civilizatiale-a eliminat cafiind nenecesare” .

.In ciuda avansului tehnologic, este important si continuam sa practicam scrisul de mana pentru a
ne mentine creierul sinatossi activ”?.

Scrisul de ména are si 0 zi in care este sarbatorit. Pe 23 ianuarie este Ziua Internationala a scrisul ui
de mana, pe care o sarbatorim din anul 1977 lainitiativa Asociatiei Producatorilor de Instrumente de Scris
(Writing Instrument Manufacturers Association, WIMA). Aceasta serbare afost instituita cu scopul deane
aminti frumuseteasi unicitateaacestei formedearta, numita caligrafie, dar si necesitateafolosirii semnaturii
de ména. Nu intdmplator, aceasta zi coincide cu ziuade nastere alui John Hancock, devenit notoriu datorita
semnaturii sale, deosebit de lizibile si de interesante, de pe Declaratia de Independenti a Statelor Unite ale
Americii.

Revenind la proiectul nostru, cand calculatorul, tableta sau telefonul mobil ocupa majoritatea
timpului copiilor Tntr-un procent tot mai mare, un cadru didactic s-a gandit si reconecteze tinerii la scrisul
de ména. Pornind de la realitatile mentionate mai sus doamna dr. Elena Butunoi, profesor si psiholog la
Colegiul National ,,1on Luca Caragiale”, Ploiesti, vechi prieten si colaborator al muzeului, ainitiat proiectul
educational , Caligrafia—artascrisului frumos” ., Caligrafiaeste arta, terapie si comunicare”, spune doamna
dr. Elena Butunoi.

Acest proiect educational a debutat Th anul scolar 2016-2017 si a fost realizat de muzeu si colegiul
mentionat pana in anul scolar 2022-2023, cand doamna profesoara s-a pensionat. Proiectul s-a desfasurat
pe parcursul celor sapte ani sub coordonarea doamnei prof. dr. Elena Butunoi si a autoarei acestor rénduri.
Lafinalul fiecarui an scolar, proiectul , Caligrafia — arta scrisului frumos’ s-a finalizat cu o expozitie cu
lucrarile elevilor la sediul muzeului, intitulata , [ustratii din cuvinte — expozitie de caligrafie”.

Scopul organizarii expozitiel afost de areaduce in atentia publicului larg Caligrafia— artade a scrie
frumos de mana, ntr-un secol XXI Tn care aceasta arta a fost inlocuita de citre noile tehnologii tot mai
avansate. Practicarea acestel arteiti ofera posibilitatea de a-ti dezvoltaimaginatia, de adeveni credtiv si de
ati petrece timpul liber intr-un mod placut si relaxant.

De ladebutul sau in anul scolar 2016-2017, proiectul educational a stérnit interesul tinerilor liceeni.
Astfel, motivatia scolii si a muzeului Tn continuarea proiectului educational si a organizarii expozitiei
»lustratii din cuvinte—expozitiedecaligrafie” afost seriozitateasi entuziasmul elevilor participanti. Avand
aceste importante argumente, proiectele dedicate scrisului de mana au continuat in urmatorii ani scolari.
Proiectul expozitional a fost organizat la finalul fiecarui an scolar, ajungand sa realizam opt editii astfel:
iunie 2017, decembrie 2017, iunie 2018, iunie 2019, iunie 2020, iunie 2021, iunie 2022 si iunie 2023.

Motivatia doamnei profesoare in conceperea proiectului afost aceea de areimprieteni elevii deliceu
cu scrisul de ména, ntr-un secol XX acaparat de noile tehnologii digitale, folosite excesiv de la mic la
mare. Viata oamenilor este puternic influentatd de evolutia tehnologica menita, cum spun reclamele, si ne
faca viata mai usoara. Uitam insd importanta scrisului de méana si ca&t de mult ne-am baza pe aceasta
milenara modalitate de comunicare Tn cazul in care tehnologia nu ar functiona.

Debutul proiectului ,, Caligarafia— arta scrisului frumos” a coincis cu renuntarea la scrisul de méana
n multe tari din Europasi in unele state din S.U.A. ,1n 45 de state din S.U.A. in locul caligrafiei, copiii
studiaza Word-ul, caligrafia devenind materie optionala in scoli, din 2014, iar in Finlanda din anul 2016 s-
arenuntat la scrisul de mana inca din primii ani de scoala, elevii fiind invitati si tasteze” .

Prin acest proiect educational ne-am propus sa gjutam tinerii liceeni si se deconecteze de la mediul
digital, si se redescopere si si se conecteze profund la aceasta calatorie creativa practicénd caligrafia.

Prin tema abordata, proiectul a fost o0 provocare pentru toti cei implicati, atét pentru elevi, cat si
pentru coordonatori. Initial, acest proiect dedicat scrisului de ména a pornit cu scepticism, pentru ca nu am
crezut ca vom putea convinge elevii de liceu sa revina la scrisul de ména, el fiind practic dependenti de
tastatura cal culatorului, de ecranul touchscreen al tabletei si a telefonului mobil. Astfel s-a pus intrebarea:

23 https://ortodox.md/umberto-eco-scri sul-de-mana-contribui e-la-dezvol tarea-armoni oasa-a-copil ul ui/

24 https://ziare.com/scoal a/scoli/umberto-eco-invatati-copiii-sa-pastreze-vie-arta-scrisul ui-de-mana-893915
Zhttps://www.doctorul zil e .ro/avantaj el e-scri sul ui-de-mana-cum-poate-imbunatati-functionarea-crei erul ui-plus-alte-8-activitati-
benefice-pentru-sanatatea-creierului/

2 Drobeta, Pedagogie Muzeald, XX V11, Editura MEGA, Drobeta Turnu Severin, 2017, p. 22.
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cum 1i poti atrage pe adolescenti ce scriu mesaje pe Instagram sau ,, Insta’, cum spun ei, pe whatsapp, pe
Facebook mai putin pentru ca este folosit de cei , batrani”, conform spuselor lor, Twitter, Instagram sau
Snapchat, sa revina la scrisul de mana?

Folosirea in majoritatea timpului a acestor noi mijloace tehnologice la scris stérneste ingrijorare in
randul cadrelor didactice, al psihologilor si nu numai. Tn acelagi timp, sunt persoane care militeaza pentru
ca aceasta arta si nu dispara definitiv si au creat ateliere de caligrafie, organizeaza expozitii, proiecte
educationale, campanii laradio si afaceri proprii. Astfel, arta caligrafiei, dominata lainceputuri de maestrii
caligrafi, este apreciata si astazi, chiar daca nu la aceessi valoare caaltadata; Tnsa si cei care 0 mai stapanesc
astazi pot primi si e acest titlu.

Reintorcandu-ne la proiectul nostru, surprinzator pentru noi, organizatorii, afost faptul ca liceenii au
fost interesati sa participe la acesta. LaTnceput afost o participare mai slaba din punct de vedere numeric,
dar cu mare entuzism. Tn primul an scolar 2016-2017 s-au inscris 10 elevi, majoritatea din clase cu profil
real, apoi numarul lor acrescut treptat, ajungand la11 elevi in anul scolar 2017-2018, 33 elevi in anul scolar
2018-2019, 35 elevi in anul scolar 2019-2020, 22 elevi in anul scolar 2020-2021, 23 elevi in anul scolar
2021-2022 si 52 elevi Tn anul scolar 2022-2023. Elevii participanti au fost dornici si exerseze diferite stiluri
de scris de ména, cu gjutorul stiloului si tocului.

Proiectul educational, pelanga , resuscitarea’ scrisului de ména, amai adus o noutatein viatatinerilor
participanti, si anume Cartile Postale. Acestea, lafel ca scrisul de mana, sunt lucruri ce nu se mai folosesc,
devenind in prezent un hobby pentru colectionari. Astfel, tinerii au Tmbinat arta scrisului frumos cu arta
plastica si au realizat carti postal e interesante cu mesaje motivationale si citate deosebite Tn limba roméana.
Prin desenele transpuse pe cartoanele colorate, e si-au aratat si latura artistica. Creatiile elevilor au fost
realizate Tn mare parte Tn timpul liber, fiind un moment de relaxare pentru el printre multitudinea temelor
scolare.

De asemenea, au fost redlizate ateliere demonstrative in cadrul unor workshop-uri, desfasurate in fata
cadrelor didactice si a colegilor, Tn decembrie 2016 si noiembrie 2019. O noutate in proiect a fost
introducerea Caietelor de caligrafie, incepand cu anul scolar 2018-2019. Astfel, elevii participanti, pe langa
realizarea cartilor postale cu mesaje scrise caligrafic, au avut si caiete de caligrafie in care au scris mesgje,
poezii, impresii n diferite stiluri de scris caligrafic, care au fost expuse si elein cadrul expozitiei diniunie
2019 si Tn anii urmatori.

Trebuie precizat ci in anii 20207"?8 si 20217, datorita evolutiei epidemiologice din tari, am organizat
proiectul expozitional in mediul on-line prin realizarea unor filmulete ce au fost postate pe pagina de
Facebook si pe site-ul muzeului. Tn anul scolar 2020-2021 am facut cateva schimbari n desfasurarea
proiectului, postand siptamanal incepand de la 1 octombrie pana in iunie 2021 in fiecare joi céte o carte
postala realizata de un elev/a. Fiecare carte postala a fost Tnsotita de un motto inventat de organizatorul
proiectului expozitional, inspirat de caligrafie, precum:

, Fiecare dintre noi
Arefelul lui deascrie

Si de studiezi intens,
Stapanesti arta caligrafiei!”

,Elevi cu creativitate
Compun mesaje minunate
Déand viata literelor

Pe carti postale ilustrate!”

» TOcuri, penite, stilouri
Dintotdeauna toate-s bune
Pentru scrisul de méana!”

Am procedat asa pentru amotiva elevii si pentru ale pastraviu interesul fata de acest frumos proiect
ntr-o perioada Tn care trebuia sa stai Tn casi, sa faci scoala on-line si pentru a-i distrage de latoata situatia

27 https://youtu.bely58p2pFzF3w
28 https://youtu.be/K 1rcBTxPDBs
2 https://www.youtube.com/watch?v=3tgiZmCWV dQ
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negativa prin care treceam cu totii. Avand n vedere contextul acelor ani, ne bucuram ca am reusit sa avem
continuitate si ca am mentinut viu atét proiectul educational, cét si pe cel expozitional.

Dupa expozitia organizata Tn iunie 2023, am facut pauza un an de la proiectul dedicat caligrafiei
pentru ci nu am mai avut un cadru didactic Tn cadrul colegiului care si se implice In continuarea lui. Tn
perioada de pauza ne-am gandit ca ar trebui totusi si continuam acest proiect, care are o tema inedita precum
scrisul de ména. Avand binecuvantarea initiatoarei proiectului educational ,Caligrafia — arta scrisului
frumos’, doamna prof. dr. Elena Butunoi, am reluat acest minunat proiect dedicat caligrafiei. Aceasta s-a
bucurat cand i-am cerut permisiunea si reluam acest proiect dedicat scrisului de ména cu alti elevi.

Astfel, din anul scolar 2024-2025 am reluat proiectul dedicat caligrafiei, cu Colegiul de Arta
»Carmen Sylva’ din Ploiesti. Am ales acest colegiu pentru ca muzeul desfasoara de cétiva ani o frumoasa
si inedita colaborare. Prin proiectele expozitionale organizate de muzeu impreuna cu acest colegiu se
promoveaza patrimoniul si talentul tinerilor artisti ce studiaza Tn acest prestigios colegiu ce poarta
pseudonimul literar a primei regine a Roméaniei, Elisabeta— Carmen Sylva. Schimband colegiul, am ales
un alt titlu pentru proiectul expozitional, Thsi acesta se bazeazi pe aceleasi principii ca vechiul proiect.
Proiectul de caligrafie afost reluat sub coordonarea doamnei profesoare lulialgnat din partea colegiului si
a noastra. Doamna profesoara a coordonat o grupa de tinere artiste talentate care au inteles ce dorim sa
promovam prin acest proiect — scrisul de mana si cartile postale.

Tniunie 2025 am organizat lasediul Muzeului Judetean de Istorie si Arheologie Prahova primaeditie
a proiectului expozitional cu titlul ,Caligrafic. Amprente cursive’®, continudnd povestea dedicata
caligrafiei. Tn cadrul expozitiei, publicul vizitator a putut descoperi carti postale si caiete de caligrafie,
tinerele artiste imbinand n lucrarile lor scrisul de ména cu arta plastica.

Despre proiect doamnele profesoare care au coordonat elevii din cele doua colegii au spus:

»Caligrafia este mai mult decét un simplu mod de a scrie — este 0 forma de arta care reflecta cultura,
rabdarea si creativitatea omului. Tntr-o lume Tn care scrisul de mana este tot mai rar folosit, caligrafia
reuseste sa pastreze vie frumusetea literelor si a expresiel personale. Proiectul «Caligrafia— arta scrisului»
si-apropus sa readuca in atentie importanta acestei practici, atét din punct de vedere estetic, cét si educativ.
Prin caligrafie, elevii pot Tnvatadisciplina, atentiala detalii si pot descoperi placerea de a crea cevafrumos
cu propriile maini. Tn plus, caligrafia contribuie la dezvoltarea motricititii fine si la Tmbunatitirea
concentrarii. Alegerea acestui subiect are scopul de a valoriza scrisul ca forma de artd si de a stimula
interesul pentru conservareatraditiilor grafice”>!, amarturisit dr. Elena Butunoi, profesor si psiholog.

~Am primit o tema frumoasa, ofertanta, care provoaca lamelancolie. Cartea postala, cuvintele scrise
pe aceasta, intentia expeditorului, alegerea destinatarului surprind emotie. Tinde citre intimitatea unui
jurnal, dar este relatata succint. Recurge la calitateaintrinseca afieciruia. Tmi pare bine ca am participat la
acest proiect si mi-ar placea sa dezvoltam aceasta tema. Sa gasim scrisului valente care ne reprezinta, care
vorbesc despre noi. Depasind calitatea estetica a caligrafiei, litera poate deveni forma intr-o compozitie
plastica, asadar, expresivitatea acesteia poate fi Tmbogatita. Multumim pentru oportunitate si poate vom
continua colaborarea pe aceasti tema” *, a precizat doamna profesoara lulia Ignat.

Tn toti anii de desfasurare a proiectului de caligrafie, elevii participanti au dat dovada de creativitate,
imaginatie si emotie. Vazand interesul tinerilor in acest proiect, am dorit sa aflam si impresiile lor vizavi
de acesta si i-am rugat Tn fiecare an si ne transmita n céteva fraze ce a insemnat pentru el acest proiect
dedicat scrisului de ména. Concluziile catorva dintre elevi participanti sunt:

Anul scolar 2016-2017:

~M-am implicat in acest proiect cu caligrafia deoarece am considerat ca timpul pe care’il aveam liber
era pierdut din cauza unor activititi care nu imi aduceau niciun beneficiu. Din punctul meu de vedere,
caligrafia este un mod special de a petrece timpul si, de asemenea, m-a gjutat sa imi dezvolt imaginatia si
creativitatea in domeniul artei”. — loana Octavia Grigore, clasa a X-a B, Colegiul National ,lon Luca
Caragiae’ din Ploiesti.

» Pentru mine, participarealaacest atdlier de caligrafie areprezentat o modalitate de ascipaderutina
zilnica si de aTmi deschide noi orizonturi artistice. Mereu am fost captivata de arta scrisului si de modul

30 https://www.observatorul ph.ro/lifestyle/2757298-expozitie-de-caligrafie-la-muzeul -de-istorie-din-pl oi esti;
https://www.ordineazilei.ro/muzeul -judetean-de-i stori e-si-arheol ogie-prahova-va-invita-sa-descoperiti-expozitia-caligrafic-
amprente-cursive/

3! hitps:/Avww.ordineszil 6 .rofviziteaza-muzeul-de-istorie-si-arheol ogie-prahovarsi-descopera-caligrafic-amprente-cursive-o-expozitie-
care-ne-aminteste-ca-ne-putem-exprima-si-in-alt-mod-decat-cel -virtual-gal eri/

32 | bidem.
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cum a evoluat de-a lungul timpului. Din acest motiv sunt mai mult decét bucuroasa ca mi s-a oferit sansa
de aluaparte laaceasta activitate”. — Meda Andreea Dragomir, clasaa X-aB, Colegiul National ,,lon Luca
Caragiale” din Ploiesti.

»Consider ca insul care nu se are decét pe sine ca scop traieste intr-o dezolanta tantol ogi e sufleteasca.
De aceea, am hotarét sa intru Tn acest proiect alaturi de colegii mei. De ce caligrafie si hu un alt hobby?
Prin caligrafie reusesc sa pun pe foaie tot ceea ce gandesc, asadar imi deschid sufletul in fatalumii (...) caci
cerost are 0 minte deschisa, fara un suflet deschis?’ — Bianca Alexandra lordache, clasaa X-aE, Colegiul
Nationa , lon Luca Caragiale” Ploiesti.

»Artascrisului reprezinta o metoda de a-ti expune sentimentele, iar caligrafiagjuta de aimbracaacest
scris intr-o aura frumoasa. Prin acest proiect de caligrafie am gjuns si iubesc scrisul si sa Tnvat tainele
acestuia’. — Eduard Gabriel Sima, clasaa X1-aE, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” Ploiesti.

,Caligrafia pentru mine a reprezentat un mod de relaxare, un mod de ami dezvolta latura artistica.
Sunt méandra ca am facut parte din acest proiect, la care voi lucra mereu cu mare drag”. — loana Diana
Popescu, clasaa XI-aE, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale’ din Ploiesti.

~Caligrafia, dar si proiectul condus de doamna Butunoi, au reprezentat si reprezinta o modalitate
frumoasi de a-mi Tntrerupe rutina de fiecare zi pentru a ma relaxa, crednd felicitari superbe. Totodata ma
gjuta sa imi Tmbunatatesc scrisul de mana”. — Julio Ernest Costache, clasaa X1-aE, Colegiul Nationa ,,Ion
Luca Caragiale” Ploiesti.

»Datorita caligrafiei, am nvatat nu numai arta scrisului, cét si artarabdarii. Datorita caligrafiei, pot
spune ca am invatat sa fiu mai rabdatoare si am mai invatat ca nu totul este ceea ce pareafi”. — AnaLica,
clasaaXl-aE, Colegiul National ,,lon Luca Caragiae” Ploiesti.

»Caligrafia nu reprezinta doar o metoda de a scrie, c¢i si un mod de viata. Pot spune ca prin acest
proiect am reusit sa vad o alta fata a scrisului caligrafic si, anume, cea artistica prin care mi-am exprimat
ideile si gandurile Tntr-un mod unic”. — Andra Campeanu, clasa a Xl-a E, Colegiul Nationa ,lon Luca
Caragiale” Ploiesti.

»Intotdeauna am fost fascinata de arta scrisului frumos, Tntrucét de mica am ncercat si-mi dezvolt
un scriscét mai corect si cat mai frumos. Nu am ales si fac acest lucru doar pentru frumusetea caietel or sau
lucrarilor pe carele scriu si acum lafel de frumos cain clasele mai mici, ci pentru a puteaintelege si invata
lucruri noi prin scris. Astfel, am hotarét sa ma implic in acest proiect care promoveaza caligrafia, la care
am gjuns sa organizez expozitiile alaturi de doamna profesoara Butunoi, care ne indruma. Am reusit, de
asemenea, si imi dezvolt si latura mea artistica si sa-mi exprim ganduri intr-un mod original si creativ”. —
Andra Campeanu, clasaa XI-aE, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale”’ din Ploiesti.

»Caligrafia, numita si arta scrisului frumos, este un proiect unic in Ploiesti, in zilele telefoanelor
mobile si atehnologiei. Oamenii se pot exprimain at mod, in afara de virtua, prin scris caligrafic specific
vremurilor din antichitate”. — Andra Maria Paraschiv, clasa a Xl-a F, Colegiul National ,lon Luca
Caragiale” din Ploiesti.

»Pentru mine, implicarea Tn acest proiect mi-a dat sansa sa fac alta activitate, in afara de a sta pe
telefon si pe retelele sociale. Caligrafia este 0 metoda prin care eu ma relaxez si in care sunt fata in fata cu
o forma a artei, tocul cu penita si foaia pe care imi pot exersa mai multe tipuri de scris caligrafic. Arta
scrisului frumos, asa cum i se mai spune, este un proiect in care m-am implicat cu tot dragul si este o
activitate pe care as practica-0 ca un hobby, cu mare placere”. — Andra Maria Paraschiv, clasaa X1-a F,
Colegiul Nationa , lon Luca Caragia€e’ din Ploiesti.

»Proiectul Tn care m-am implicat mi-a dat ocazia si Tmi petrec timpul liber Tntr-un mod productiv.
Am fost atrasa de labun Tnceput de acesta, fiind pasionata de tot ce inseamna arta si frumos. Caligrafiaeste
un mod de a-ti exprima emotiile si sentimentele, asternandu-le pe o coala, si din acest motiv sunt mandra
ca am facut parte din acest proiect”. — Teodora Gomoiu, clasa a Xl-a F, Colegiul National , lon Luca
Caragiade” Ploiesti.

Din anul scolar 2017-2018 nu avem impresii.

Anul scolar 2018-2019:

~Mi-aplacut proiectul de caligrafie, arta scrisului frumos de mana si modul confortabil si eficient de
colaborare. Acest curs m-a gjutat si-mi dezvolt scrisul si de afi mai ordonat”. — Alexandra Sultana, clasaa
IX-aA, Colegiul Nationa , lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

» Proiectul m-aajutat sa aflu ca Tmi placefoarte mult sa scriu orice, mai alesatunci cand sunt stresata” .
—LaviniaBucur, clasaalX-aJ, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” din Ploiesti.
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»Caligrafia m-a gjutat si cunosc noi oameni, si colaborez cu ei, cum si gut camenii in unele
momente. M-a gjutat sa Tnvat istoria scrisului si ca este o parte din personalitatea noastra, pe care nimeni
nu poate si oiadin viatanoastra”. — Andralon, clasaalX-aJ, Colegiul National ,, lon Luca Caragiale” din
Ploiesti.

»Acest proiect de caligrafie mi-a oferit oportunitatea de a descoperi alte activitati distractive si in
acelasi timp un nou hobby. Ma bucur ca m-am inscris la acest proiect si ca am cunoscut persoane noi. Mie
mi-a placut foarte foarte foarte foarte foarte foarte foarte foarte foarte foarte foarte foarte foarte mult!” —
Andrei Costache, clasaalX-aA, Colegiul Nationa , lon Luca Caragiale’ din Ploiesti.

»Caligrafiam-a gjutat sa aflu mai multe despre mine si scrisul meu, sa descopar o parte din mine pe
care credeam ca nuo am”. — Ancalon, clasaalX-aJ, Colegiul National , lon Luca Caragiae” din Ploiesti.

~Acest proiect de caligrafie m-a gjutat sa inteleg ca oricine are o latura artistica si ci aceasta poate fi
interpretata in diferite forme si ca scrisul este 0 metoda extraordinara de ati arata creativitatea. De
asemenea, am gasit aceasta metoda drept terapie Tmpotriva stresului”. — Andreea Parvulescu, clasa a X-a
A, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

~Mi-ar placea si fac parte Tn continuare din acest proiect deoarece m-a gjutat si imi dezvolt latura
creativa si sa apreciez mai mult artacaligrafiel”. - BiancaNutu, clasaaX-aB, Colegiul National ,,lon Luca
Caragiale” din Ploiesti.

~Acest proiect mi-aoferit sansasi imi descopar un nou talent, si anume caligrafia. Am nvatat diferite
modalitati de scrieresi, pe langa acestea, 0 noua metoda de relaxare ce mi-afost foarte eficienta pe perioada
anului scolar. De asemenea, ma sSimt norocoasa ca m-am nscris la acest proiect deoarece foarte putini
oameni stiu ceinseamna cu adevarat caligrafiasi nu isi dau seama cét de frumoasi este de fapt”. — Gabriela
Anghelache, clasaalX-aA, Colegiul National ,, lon Luca Caragiae” din Ploiesti.

,In aceste vremuri cand tehnologia este Tn plina dezvoltare, cand folosim cat mai putin pixul si
creionul, acest proiect mi-a oferit ocazia si descopar frumusetea scrisului caligrafic’. — Elena Radu, clasa
aX-aG, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

»Cand am Tnceput liceul, mi-am propus sa ma inscriu la toate proiectele ce imi vor iesi in cale, Thsa
cand mi s-a oferit sansa de ama inscrie la Caligrafie, am fost extrem de Tncantata, nici macar nu stiam ca
exista asa ceva. O sansa enorma prin care pot arata lumii simplul fapt ca imi place si scriu. Si cu ocazia
aceastaam fost nevoita si imi exersez scrisul caligrafic. Recomand tuturor elevilor si incerce, macar pentru
relaxare combinata cu productivitate”. — Anda Neagu, clasa a 1X-a |, Colegiul Nationa ,lon Luca
Caragiae’ din Ploiesti.

»Sunt in a doilea an in acest proiect si tot ce pot sa spun e ca am avut doar de castigat. Desi am
crezut ca sunt antitalent, am aflat ca pot face mai multe decét ma asteptam. Am reusit sa invat diferite stiluri
de scris de ména si mi-am putut folosi creativitatea pentru a face unele carti postale si felicitari de care sa
fiumandra”. — Bianca Nedelcu, clasaa XI-aA, Colegiul Nationa , lon Luca Caragiale” Ploiesti.

»Acest proiect a reusit sa ma izoleze de toate problemele si sa ma faca sa ma gandesc la lucrurile
care conteaza cu adevarat pentru mine. M-a facut si imi fac putin timp si pentru mine si sa-mi descopar
talentele ascunse pe care imi doresc sa le dezvolt. Daca nu m-as fi implicat in acest proiect, nu mi s-ar fi
deschis interesul pentru arta si nu as fi putut observa ce impact are desprinderea de cotidian asupra unui
adolescent”. — AlinaNicolage, clasaa X-aB, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

~Acest proiect m-a gjutat si Tmi dezvolt latura creativa si cu gjutorul acestei activitati am descoperit
lucruri noi, cum ar fi scrisul caligrafic, cu gjutorul caruia uiti complet de ceeace esten jurul tau, fiind prea
concentrat sa scrii frumos, iti exerseaza rabdarea. Un alt lucru important sunt citatele pe care stai sa le cauti
pentru a avea sursade inspiratie pentru scris si nu in ultimul rénd, faptul ca desi nu ai nici o idee despre un
lucru Tn care te-ai bagat din curiozitate, 1l poti finaliza cu méandrie fatd de tine si fata de cei ce au avut
rabdare sa te invete”. — Bianca Bigiu, clasaa X-aB, Colegiul Nationa , lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

»Acest proiect m-a gjutat sa imi dezvolt creativitatea si sa apreciez mai mult caligrafia Ma bucur ca
am facut parte din acest proiect si ca am cunoscut niste persoane minunate”. — Diana Linta, clasa alX-a,
Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

»Ma bucur din suflet ca am avut ocazia sa fac parte dintr-un proiect asade minunat caacesta. Datorita
lui mi-am descoperit 0 noua pasiune, noi prieteni si mi-a demonstrat inca o data ce rol esential are arta’in
viata noastra”. — loana Stanica-Marinescu, clasa a 1X-a |, Colegiul Nationa ,lon Luca Caragiae” din
Ploiesti.

»~Am intrat Tn acest proiect cu entuziasm si acum, la sférsit de an, pot sa spun ca am terminat cu si
mai mult entuziasm, cu o energie debordanta si cu un zambet mare pe buze adus de colegii mei. A fost o
placere sa colaborez cu atétia oameni minunati in cadrul acestui proiect de caligrafie si astept cu nerabdare
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s iau parte la aceeasi experientd minunatd”. — lulia Stanciu, clasa a X1-a E, Colegiul National ,,lon Luca
Caragiale” din Ploiesti.

»Tinand cont de profilul la care ma aflu, matematica-informatica intensiv informatica, n-as fi zis
niciodata ca voi participalaun asemenea proiect. Caligrafiam-aajutat sa ma relaxez, si mai scap de stresul
delascoala. M-agjutat sa realizez ca scrisul de ména e important, indiferent de calea pe care ne-o alegem.
Este un mod ssimplu de ati exprima creativitatea si starea de spirit pe care o ai in momentul respectiv”. —
Teodora Rusu, clasaa XI-aE, Colegiul Nationa ,lon Luca Caragiale”, Ploiesti.

»Acest proiect m-agjutat si descopar ca scrisul chiar poatefi o terapiesi ma bucur ca prin intermediul
acestuia mi-am descoperit 0 noua pasiune. Sunt recunoscatoare tuturor celor care au dat viata acestui proiect
si sper sa aiba c& mai mult succesin viitor”. — Clara Tacore, clasaalX-aA, Colegiul National ,,lon Luca
Caragiale’ din Ploiesti.

»Acest proiect mi-a deschis noi orizonturi si m-a gjutat sa descopar si si explorez arta scrisului.
Proiectul afost foarte frumos si inspirational si ma bucur ca m-am inscris!” —loana Buzas, clasaalX-aA,
Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

»Mi-a placut extrem de mult activitatea si proiectul in sine! M-a gjutat si redescopar satisfactia
scrisului de ména si sa-mi dezvolt o arie mai creativa, stand departe de micile ecrane care ne guverneaza!
As dori sa particip si anul urmator, deoarece timpul petrecut scriind acel caiet si facand acele carti postale
afost, cu adevarat, de calitate, incarcandu-ma cu energie pozitiva!” —loanaDanciu, clasaal X-aB, Colegiul
National , lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

»Participarea la proiectul de Caligrafie a fost 0 experienta unica si interesanta pe care as dori sa 0
repet si pe care o recomand. Participantii sunt destul de prietenosi si talentati, iar organizatorii intel egatori
si cooperanti. As vreasi continui acest proiect pentru a promova caligrafia care nu mai este de actualitate’.
— Rebeca Radu, clasaalX-aJ, Colegiul National , lon Luca Caragiale’, Ploiesti.

»Participarealaproiectul decaligrafieafost o sansa pentru mine. Prin intermediul acestuiaam nvatat
cum si fiu consecventa si cum sa respect termenele limita. De asemenea, mi-a oferit ocazia si fac parte
dintr-un colectiv de oameni seriosi, care sa ma motiveze sa termin acest proiect”. — Teodora Calfa, clasaa
X-aH, Colegiul Nationa ,,lon Luca Caragiale’, Ploiesti.

»Mi-a placut foarte mult acest proiect, m-a gjutat si ma relaxez si sa imi exersez scrisul de mana.
Colegii au fost minunati, am avut o coordonare foarte buna, am colaborat foarte bine impreuna. Vreau sa
particip si anul viitor pentru ca scrisul de méana este o arta, iar eu consider acest lucru foarte frumos si
interesant”. — Razvan Radu, clasaa XI-aE, Colegiul National ,1on Luca Caragia€e’, Ploiesti.

,O s Tncep spunénd ca mi-a placut foarte mult; am Tnvatat tehnici noi de scriere si de asezare in
pagina. Este o modalitate buna de a petrece timpul liber si, de asemenea, o cale de ate relaxa, facand ceva
productiv. Abia astept si particip si anul urmator. O sa le recomand si altor colegi si/sau prieteni din alte
clase sa participe!” — Andreea Mihailescu, clasaalX-aD, Colegiul National ,,lon LucaCaragiae’, Ploiesti.

»Acest proiect m-ainvatat ce este consecventa, m-a gjutat si descopar ca pot face altceva cu timpul
meu liber — sa creez un portal catre vremea cand scrisul de méana reprezenta o arta. Am Tncercat diverse
stiluri si instrumente de scris, gandindu-ma cum in trecut, cand tehnologia nu era atét de avansata, se
transmiteau mesaje, scrisori de dragoste, informatii de stat sau se scriau sentinte. Am nvatat sa coordonez
un numar mare de colegi si sa 1i gjut sa descopere - Caligrafia - Arta Scrisului”. — Maria Balalau, clasa a
Xl-a A, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale”, Ploiesti.

Anul scolar 2019-2020:

»Caligrafia, arta scrisului, m-a gjutat si ma descopar pe mine si sa inteleg ca ceea ce ne defineste pe
noi se afla Tn interior, nu Tn exterior. Aceasta activitate m-a linistit si m-a facut sa ma bucur mai mult de
momentele frumoase. Ma bucur ca am facut parte din acest proiect minunat n care suntem liberi si ne
exprimam gandurile, ideile si sentimentele”. — luliana Sandu, clasaalX-a C, Colegiul Nationa ,, lon Luca
Caragiae’ din Ploiesti.

» Proiectul extrascolar — Caligrafia— arta scrisului afost o experienta unica in care m-am implicat cét
de mult am putut. Mi-am 389aim ult389te prin intermediul proiectului ca pot sa scriu si altfel, folosind
stiluri diferite. Mi-am dat seama ca scrisul Thseamna 389aim ult decét niste cuvinte puse pe o foaie de
hartie”. — Andreea Dumitru, clasaa X-a C, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” Ploiesti.

»Proiectul extrascolar “ Caligrafia— arta scrisului” s-a dovedit afi o experinta unica, nu cred ca am
participat laun proiect care si promoveze lafel de bine artascrisului si minunatalimba roméana. Am invatat
noi stiluri prin care ma pot exprima i am fost inspirata si incerc ca toate caietele mele sa aiba un aspect
impecabil”. — AmaiaElenallie, clasaa X-aE, Colegiul National ,lon Luca Caragiale” din Ploiesti.
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»Caligrafia — arta scrisului reprezinta nu doar o metoda de relaxare, ci si 0 veritabild sursa de
dezvoltare personala. Nu afost altceva decét un moment de respiro printre multe lucruri stresante. Am doar
cuvinte de lauda pentru acest proiect si daca as mai aveaocazia sa particip inca o data, nu as ezita’. — Taryn
Auroralvan, clasaa X-aC, Colegiul National ,1on Luca Caragiale” din Ploiesti.

»Proiectul Caligrafia—arta scrisului este 0o modalitate buna de apetrecetimpul liber si, de asemenea,
o cale de aterelaxa, facand ceva productiv. Este a doileaan in care particip si pot spune ci este o abilitate
utila, care ofera 0 amprenta personala mesajelor noastre. Exersand scrisul Tntr-un caiet, agenda sau chiar pe
niste foi, te gjuta s te relaxezi scriind versuri din melodiile preferate, replici din filme sau chiar citate din
carti. Tti lasi imaginatia si se extinda si poti chiar si le scrii celor dragi mesaje personalizate”. — Andreea
Mihailescu, clasaa X-aD, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale”’, Ploiesti.

»Consider ca proiectul Caligrafia arta scrisului m-a gjutat sa scriu mai frumos si mai ingrijit. De
asemenea, imi place ideea de a readuce in atentia lumii o arta care e pe cale de disparitie In zilele
contemporane. Imi apreciez toti colegii care au participat la acest proiect prin intermediul caruia am avut
ocazia si-i cunosc mai bine. Caligrafia m-a gjutat si ma relaxez si sa descopar o abilitate pe care nu stiam
ca 0 am si pentru aceasta le multumesc tuturor celor care au participat la organizarea acestui proiect
deosebit”. — Raluca Marin, clasaalX-aE, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale’, Ploiesti.

»Proiectul Caligrafia arta scrisului este o activitate deosebita care m-aajutat sa ma relaxez in timpul
scolii. Prin scrissi desenat am putut si Tmi relaxez minteasi si ma concentrez latemesi lainvatat. Cu acest
prilg}, am acumulat multe informatii, cum ar fi poezii, citate, melodii si multe alte lucruri minunate pe care
Tnainte nu le stiam. Este un proiect deosebit si rar poti participalao astfel de experienta cu oameni superbi”.
— DenisaBanu, clasaa X-a C, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

»Proiectul Caligrafiaarta scrisului m-aajutat sa descopar si si intruTn lumeaunel noi forme artistice,
si anume caligrafia. De asemenea, m-amotivat sa lucrez alaturi de ceilalti si sa ma inspir delaei. Este un
mod frumos si constructiv de a Tmi petrece timpul liber si de aceea mi-a placut foarte mult!” — loana
Alexandra Buzas, clasaa X-a A, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

»Proiectul Caligrafia - arta scrisului de cand m-am implicat Tn el, mi-acultivat un talent pe care pana
anul trecut nu am stiut ca Tl am, si anume scrisul caligrafic. Prin munca pe care o impune, m-a gjutat sa-mi
dezvolt ména la scris, si spun asa. De asemenea, m-a gjutat sa cunosc multi oameni faini si am legat
prietenii. Este un proiect deosebit celti starneste creativitateasi iti dezvolta abilitatile”. — Alexandra Bianca
Sultana, clasaa X-aA, Colegiul Nationa , lon Luca Caragiale”, Ploiesti.

»Proiectul Caligrafia - arta scrisului m-a gjutat sa Timi descopar o noua pasiune. Acest proiect m-a
ghidat spre mai multetipuri de scris. De asemenea, pe parcursul proiectului am legat noi prietenii”. — Andrei
Darius Costache, clasaa X-a A, Colegiul National ,, lon Luca Caragial€”, Ploiesti.

»Caligrafia - arta scrisului din punctul meu de vedere este un proiect unic si de asemenea folositor.
Ne perfectionam modul de a scrie si Tn acelasi timp ne méandrim cu patria noastra. Devenim mai credtivi si
ne maturizam Tn acelasi timp”. — Luiza Andreea Angheling, clasa a X-a A, Colegiul Nationa ,lon Luca
Caragiale” din Ploiesti.

»Caligrafia semnificd manifestari artistice mai usor accesibile strainului dornic de a se apropia de
cultura extrem-orientala. Aceasta este adesea privita ca o forma de artd, care respecta reguli, foloseste
instrumente si se conformeaza intelesurilor. Mai simplu, o putem defini ca fiind abilitatea complexa de a
reprezenta cursiv, expresiv si citet semnele grafice. Cuvantul «caligrafie» vine din limba greaca, de la
cuvantul «kalligrphia», unde «kalli» hseamna frumos, iar «gréphia», scris. Prin urmare, caligrafia
reprezinta, pe scurt, scrisul frumos. Aceasta arta, are numeroase beneficii. Caligrafia, indirect (dar foarte
profund), ordoneaza gandurile si structureaza mintea. Si o face sub forma de arta. Tn primul rand, caligrafia
dezvolta limbajul. Atunci cand vrei sa scrii 0 scrisoare, vel aveatimp sa iti alegi cu grija cele mai potrivite
cuvinte. Astfel, acest proces iti va imbogati modul n care citesti si te exprimi in scris si iti va imbogati
vocabularul.

Tn al doilea rand, Tmbunatiteste memoria. Tn comparatie cu scrisul la tastatura, scrisul de mana te
poate gjuta sa a 0 memorie mai buna. Vei retine mai usor informatiile pe care le scrii si Tti vel imbunatati
si gandirea critica. Totodata, aceasta dezvolta creativitatea. Scrisul de mana iti va dezvolta creativitatea, pe
care nu ai putea si o stimulezi daca folosesti tastatura tncontinuu. Tn concluzie: «A scrie frumos Tnseamna
si o disciplina a mintii», spunea Mihai Sora’. — Cristina Simion, clasa a IX-a C, Colegiul National , lon
Luca Caragiae’ din Ploiesti.

»Caligrafia - arta scrisului reprezinta un mod placut si relaxant prin care te poti deconecta de lumea
exterioara si stres. Proiectul de caligrafie te poate gjuta, Tntrucét este o activitate prin intermediul careiaiti
poti manifesta gandurile si sentimentele liber. Totodata, poti face cunostinta cu persoane deosebite,
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reprezentand o modalitate de asocializadeggjat”. — AnaMari Ilinoiu, clasaa X-aJ, Colegiul National ,,1on
Luca Caragiae’ Ploiesti.

»Caligrafia - arta scrisului m-a gjutat si Tmi exersez scrisul, dezvoltandu-mi latura artistica. Am
Tnvatat diferite modalitati de scriere si, pe langa acestea, 0 nouid metoda de relaxare ce mi-a fost foarte
eficientd. Odata cu implicarea in acest proiect mi-am descoperit un nou talent si imi doresc si raméan in
proiectul acesta 0 perioada cdt mai lunga de timp, deoarece am aaturi numai persoane minunate si
deosebite. De asemenea, sunt foarte recunoscitoare doamnelor profesoare implicate”. — Gabriela
Anghelache, clasaa X-aA, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale”, Ploiesti.

» Proiectul extrascolar Caligrafia - arta scrisului m-aajutat s ma eliberez de stresul acumulat zilnic.
Am invatat sa am rabdare si sa acord mai multa atentie lucrurilor care ma pasioneaza. Scriind, am realizat
faptul ca secretul este si exersezi pana cand gjungi larezultatul dorit. Sunt foarte recunoscatoare ca am avut
oportunitatea si fac parte din acest proiect deosehit!” — Denisa Georgiana Tamas, clasa a X-a J, Colegiul
Nationa , lon Luca Caragiale’, Ploiesti.

»Proiectul Caligrafia arta scrisului m-a gjutat sa ma dezvolt din multe puncte de vedere. Aceasta
experientd m-a gjutat sa imi deschid orizontul si sa gandesc in perspective mai inalte”. — Ana Maria Pirvu,
clasaaX-aH, Colegiul National ,,lon Luca Caragiae’ din Ploiesti.

»Consider ca proiectul Caligrafia arta scrisului m-a gjutat sa descopar inca o latura artistica a mea:
scrisul caligrafic. Prin acest proiect, nu numai ca m-am concentrat asupra scrisului frumos de ména, dar m-
am si relaxat. De asemenea, Tncurajez cat mai multi oameni si se opreasca asupra acestei arte care nu mai
are, din pacate, importanti n vietile multora. UN PROIECT MINUNAT, IN CARE SUNT IMPLICATI
OAMENI MINUNATI!” —Marialchim, clasaa X-aE, Colegiul National ,,1on Luca Caragiale” Ploiesti.

Tn anii scolari 2020-2021, 2021-2022 si 2022-2023, elevii participanti la proiect nu au mai fost asa
dornici sa-si exprime impresiile. Au fost anii in care cu totii ne-am interiorizat si nu ne-am mai exprimat
gandurile. Trecand prin acea perioada neobisnuita, fie copil, fie adult, ne-am nchis cu totii Tn noi si abia
din anul scolar 2024-2025, cand am reluat proiectul dedicat caligrafiei, am observat o schimbare latineri,
o revenire la ceea ce afost Thainte de martie 2020, adica mai comunicativi, mai veseli si deschisi.

Anul scolar 2020-2021:

»Proiectul Caligrafia - arta scrisului ne-a gjutat pe noi, elevii, si ne exprimam autenticitatea prin
scrissi desen”. —Mariuca AndaNeagu, clasaalX-al, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” din Ploiesti.

.In opiniamea proiectul Caligrafia - arta scrisului ne-aajutat in special pe noi, participantii acestuia
prin intermediul citatelor motivationale despre viata; iubire; educatie si prin desenele inspirationale.
Acestea ne-au motivat si ne urmam visurile!” — Andreea Roxana Brebeanu, clasa a IX-a |, Colegiul
Nationa , lon Luca Caragiale’, Ploiesti.

,In opiniamea, proiectul Caligrafia - arta scrisului este un proiect ingenios, prin intermediul caruia
am dat fréu liber imaginatiei si am realizat felicitari cu desene minunate si mesaje optimiste!” — Antonia
Rasoga, clasaalX-al, Colegiul National ,lon Luca Caragiale”, Ploiesti.

Din anul scolar 2021-2022 nu avem impresii.

Anul scolar 2022-2023:

,Este 0 experientd minunata si mi-am dorit si capat experienta. Tmi place foarte mult si scriu de
mana. Si chiar este minunat sa faci acest lucru. Prefer sa scriu de ména in general pentru ca poti sa-ti exprimi
mai usor gandurile”. — Alexandra Cirstea, clasaa X-aH, Colegiul National ,,lon Luca Caragiale” Ploiesti.

»Acest proiect ne reaminteste de scrisul de ména. Acum toti tinerii sunt cu tastaturile, telefoanele si
nimeni nu prea mai scrie de mana. Am vrut sa ne reamintim cum este”. — elev anonim.

La vernisgjul expozitiei din iunie 2023 doamna prof. dr. Elena Butunoi spunea: ,Proiectul din
Caragide apornit de laideea ci fiecare adolescent are nevoie de exprimare. Exprimarea consta in ganduri,
dar si Tn ganduri scrise. Si uite asa, Tn urma cu opt ani a aparut ideea «Caligrafia arta scrisului». Sa-ti pui
gandurile pe hartie, dar nu oricum. Tntr-o exprimare frumoasi aproape de arti cu convingerea ca cineva iti
vaciti spusele’.

Cu aceeasi ocazie, doamna profesoara a mai mentionat: ,, Proiectul educational - «Caligrafia - arta
scrisului» afost o activitate cu impact major in randul elevilor din Colegiul National ,, 1on Luca Caragiale”,
Ploiesti. Mesgjele scrise de elevii participanti la proiect au transmis dragostea si interesul lor pentru
literatura, istorie, stiinta. Proiectul a contribuit la dezvoltarea personalitatii elevilor prin implicarea directa
a acestora pe tot parcursul anului scolar. Apreciez activitatea si buna colaborare cu muzeograful Monica
Cirstea, din cadrul Muzeului Judetean de Istorie si Arheologie Prahova, care a sustinut elevii in redizarea

391



INTERFERENTE. TRECUT, PREZENT, VIITOR

mesgjului scris pe Cartea postala si afacut vizibila activitatea desfasurata in cadrul proiectului educational
prin expozitiile organizate in cadrul muzeului. Multumim fintregului colectiv a muzeului pentru
promovarea proiectului si pentru rodnicasi eleganta colaborare”.

Anul scolar 2024-2025:

»Caligrdfie, caligrafie, caigrafie...

Ce este aceea?

E un fel detext fotografie

N-am stiut, dar, am prins ideea,

Ca esteun fel deadaviata

Literelor marunte, ce par aride.

Caci privireacititorului se agata

Deformesi culori timide.

Cdligrefie, caligrafie, caligrafie

Arta, arta, arta, iconografie”’. — loana Pircilabu, clasa a X1-a B, Colegiul de Arta ,,Carmen Sylva’
din Ploiesti.

»Cum ar fi viatameafara scrissi fara litere? Traim acum intr-o lume atehnol ogiei, unde totul seface
automat si Tmi dau seama ca Theet, incet, se uita unadintre cele mai simple si frumoase activitati pe carele
putem face cu méinile noastre: scrisul exprimat prin caligrafie. Fiind o fire fascinata de trecut, orele de
atelier petrecute scriind carti postale sau texte caligrafice m-au facut sa inteleg ca scrisul caligrafic este o
expresie a creativitatii si a elegantei”. — Ana-Maria Cosma, clasa a Xl-a B, Colegiul de Arta ,,Carmen
Sylva’, Ploiesti.

» Temaexpozitiei adeclansat Tn mine amintiri: povestile de dragoste a e bunicilor asternute pe hértie,
sentimente ce curg Tn inimi Tndragostite. Tntotdeauna m-au fascinat scrisorile frumos caligrafiate, ce fac
puntea intre trecut si prezent, ce devin n timp o marturie pentru viitor. Inima conectata cu inima ntr-o
frumoasa armonie” — llinca Paraschiv, clasaa X1-a B, Colegiul de Arta ,Carmen Sylva’ din Ploiesti.

»Cdigrafia este arta de a-ti darui cuvintele, din inima, unel persoane dragi. Ea reprezinta amprenta
eternd a fiecirel experiente care ne-a modelat. Prin fiecare linie trasata si fiecare bucla conturata, ne
asternem sufletul pe héartie — un suflet care, in vremurile pe care le traim, pare ca nu mai stie cum sa se
traduca. Timpul petrecut lucrénd la tema propusa de Muzeul Judetean de Istorie si Arheologie Prahova a
fost o gura de aer curat in epoca,, tastelor grabite”. —DariaTrasca, clasaaX1-aB, Colegiul de Arta ,, Carmen
Sylva’ din Ploiesti.

»CeTmi place la caligrafie este faptul ca felul in care sunt scrise cuvintele e lafel de important ca
textul propriu-zis, oferindu-mi, astfel, misiunea de a sustine mesajul operei prin formelesi culorileliterelor.
Participarea la aceastd expozitie mi-a oferit ocazia de a ma concentra asupra acestui aspect si de a
experimenta cu aceasta forma de arta, care provoaca la rabdare si expresivitate”. — Adrianallioiu, clasa a
Xl1-aB, Colegiul de Arta ,,Carmen Sylva’, Ploiesti.

»Caligrafia este cao melodie. Asa cum notele danseaza in partituri, liniile curbe si petele de cerneala
se astern melodios pe bucitile de hértie. Fie ca asculti o melodie sau citesti un text literar, poti simti emotii
dincolo de mijloacel e de comunicare. Ambele au un tempo, un ritm si amprenta personala, reflectand starea
sufleteasca a celui care le creeaza”. — Ana Tudose, clasa a X1-a B, Colegiul de Arta ,,Carmen Sylva’ din
Ploiesti.

» Caligrafia— dansul tacut a cernelei pe hartie,

Unde literele prind viata sub mana care le mangéie.

E o soapta veche, scrisi cu grija,

O arta ceimbraca cuvantul in vesminte de el eganta.

Fiecarelinie e o respiratie,

Fiecare bucla — o bataie de inima,

lar spatiile albe —taceri pline de sens.

Caligrafianu e doar scris, ci simtire,

Orugiciunetrasata cu varful penitel”. — AlexandraBanuta, clasaa X1-aB, Colegiul de Arta ,Carmen
Sylva’, Ploiesti.

» Fiecare scrisoare poartid in ea o poveste, dar cel mai fascinant lucru este stilul caligrafic in care
aceasta este scrisa. Nu este vorba doar despre estetica literelor, ¢i despre emotia care pare si Se regaseasca
Tn scrisul expeditorului. Deodata, cuvintele nu mai sunt simplensiruiri, ci devin purtatoare de dor, speranta
si iubire. Pentru ca, in fond, caligrafia nu inseamna doar frumusetea unei litere, ci 0 expresie arabdarii si a
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grijii, un semn ca ceea ce vrei sa spui conteaza cu adevarat” . — Alexandra Dan, clasaa Xl-aB, Colegiul de
Arta ,Carmen Sylva’, Ploiesti.
Despre proiectul de caligrafie am povestit si in cadrul unor emisiuni laradio® si TV,

Concluzii

Unadintre concluzii ar fi ca In pofidatehnologiei care a sedus pe mgjoritatea dintre noi si a devenit
parte integrantd din viata noastra, arta scrisului de ména nu trebuie uitata. O alta concluzie ar fi ca,
paradoxal, cu cat evolueaza mai mult tehnologia, cu atdt mai mult scrisul de mana este reintrodus in rutina
zilnica.

Pentru mine afost 0 mare bucurie sa coordonez din partea M uzeului Judetean de Istorie si Arheologie
Prahova alaturi de distinsele doamne profesoare, dragi colaboratoare ale muzeului, acest minunat proiect
dedicat scrisului de mana. Am indragit acest proiect de caligrafie deoarece pentru mine scrisul de mana a
fost 0 parte integranta a procesului de memorare Tn perioada cét am fost eleva, studenta si Tmi este si n
prezent de mare gjutor. Poate de aceea am dorit ca proiectul educational de caligrafie sa seincheielafiecare
sférsit de an scolar cu o expozitie.

Tmi aduc aminte cu drag cum Tn perioada desfasurarii acestui proiect de caligrafie doamna prof. dr.
Elena Butunoi Tmi spunea: ,Sa asterni pe héartie ganduri, emotii, dorinte — este un miracol al scrisului de
mana. Proiectul dedicat scrisului de ména este pentru mine si elevii ploiesteni, un manifest spre aducerea
aminte acaligrafiel predate candvain Romania, in clasele primare”.

Mesgjul pe care am dorit sa-l transmitem prin acest proiect expozitional publicului vizitator afost ca,
n eratehnologiei tot mai inteligente, care ocupa timpul copiilor, tinerilor si adultilor intr-un procent foarte
mare, ne-am gandit si-i reconectam pe toti la scrisul de ména.

De asemenea, prin acest proiect am dorit si aratam celor care trec pragul muzeului ca se pot exprima
si Tn alt mod decét cel virtual, prin scriscaligrafic specific vremurilor de altadata. De ce? Pentru ca caligrafia
— aceasta arta a scrisului frumos de ména, te conduce spre o lume fascinanta, plind de imaginatie si
credtivitate. Scrisul de ména este o terapie pentru suflet, o forma de relaxare si, Tn acelasi timp, emotie,
deoarece cuvintele fac legatura intre oameni. Psihologii spun: ,,Creierul isi pierde din functii Tn momentul
Tn care doar tastam”, iar n scrisul de ména seimprima personalitatea fiecaruia, acestafiind unic si personal.

Am derulat si doua proiecte expozitionale cu titluri diferite: ,Ilustratii din cuvinte — expozitie de
caligrafie’® si , Caligrafic. Amprente cursive’ >, care au in comun aceeasi tema — caligrafia, arta scrisului
frumos de ména ce revine Tn actualitate in pofida digitizarii tot mai exagerate. Tinerii participanti la acest
proiect de caligrafie au inteles cét de important este scrisul de ména, chiar si in era tehnologiei, lucru
transmissi in mesgjele lor.

Concluziafinalda despre acest proiect ar fi: Caligrafia are un rol important in dezvoltarea abilitatilor
cognitive, lingvistice si de memorare, in timp ce competentel e digital e devin esentia e intr-o lume dominata
de tehnologie. Nu minimizam aceasta digitizare, insa, precum spunea Umberto Eco: ,, daca nu exista scoli
decaligrafie, si leinventam”.

33 http://www.romani adenotal0.ro/2021/03/11/radio-bucuresti-fm-caligrafia-arta-scrisul ui/
3 https://www.youtube.com/watch/=M2Pi_5vQe4U

35 https://www.facebook.com/Muzeul .de.| storie. Pl oi esti/videos/290519799023086

36 https://muzeul dei storieprahova.ro/expozitia-caligrafic-amprente-cursive/
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lHustratii

Fig. 1 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2017

Fig. 2 Atelier desfasurat in cadrul proiectului educational, decembrie 2016

Fig. 3 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, decembrie 2017
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Fig. 4 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2018

Fig. 5 Agpecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2019

Fig. 6 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2019
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Fig. 7 Atelier desfasurat n cadrul proiectului educational, noiembrie 2019

Fig. 8 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2020

Fig. 9 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2020
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Fig. 10 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2020

Fig. 11 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2021

Fig. 12 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2021
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Fig. 13 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2022

Fig. 14 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2022

Fig. 15 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2023
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Fig. 16 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2023

Fig. 17 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2025

Fig. 18 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2025
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Fig. 19 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2025

Fig. 20 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2025

Fig. 21 Aspecte din cadrul proiectului expozitional, iunie 2025
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