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VIAȚĂ COTIDIANĂ. OBICEIURI ȘI TRADIȚII LA ROMÂNI 
REFLECTATE ÎN RELATĂRILE CĂLĂTORILOR STRĂINI 

(SECOLUL AL XV-LEA – ÎNCEPUTUL SECOLULUI AL XVIII-LEA) 

Maria UNGUR 

„A călătorit mult, a înțeles și a 
 văzut multe, a reflectat la toate  

acele întâmplări atât de firești  
vremii sale și a lăsat în scris 

toate cele despre care el credea  
că sunt vrednice să rămână în 

amintirea anilor ce vor veni”1. 

DAILY LIFE. THE ROMANIANS' CUSTOMS AND TRADITIONS 
REFLECTED IN THE  TRAVEL DIARIES OF THE FOREIGN 

TRAVELERS (15th CENTURY - BEGINNING OF THE 18th CENTURY) 

Abstract: During the 14th – 18th centuries, the Romanian space was crossed by 
numerous foreign travelers who, through travel diaries, left us valuable information 
about the Romanian countries and their inhabitants. Of course, it is subjective 
information, which comes from travellers who have had a different view of the places 
they have travelled. From the crowd of travelers who traveled through the Romanian 
space between the 14th and 18th centuries, only those who spent more time in the 
Romanian countries wrote about the daily life, customs and traditions of the Romanian 
people. They described their places, people and clothing, daily life, customs and 
traditions, revealing aspects of life that we do not find in political documents. 

Keywords: foreign travelers, travel diary, everyday life, habits and traditions. 

În secolele XIV-XVIII, spațiul românesc a trecut prin mai multe etape, începând 
cu secolul al XIV-lea când s-a finalizat formarea statelor medievale românești, Țara 
Românească, Moldova și Transilvania. Pe parcursul secolului al XIV-lea și al celui 
următor noile state medievale românești s-au consolidat și organizat din punct de vedere 

 Student doctorand, Şcoala Doctorală de Istorie, Universitatea din Oradea, email: mariaungur95@yahoo.com. 
Conducător ştiinţific prof. univ. dr. habil. Sorin Şipoş. 
1 Paul Cernovodeanu, Societatea feudală românească văzută de călători străini (secolele XV-XVIII), Editura 
Academiei Republicii Socialiste România, București, 1973, p. 15. 
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politic și instituțional. Următoarele secole au fost marcate de lupta pentru păstrarea 
independenței față de marile puteri care se aflau în expansiune precum: Ungaria, 
Imperiul Otoman, Țarist și Habsburgic. Alături de lupta pentru păstrarea independenței 
s-a dus și o luptă pentru înfăptuirea unității statale. 
 Toate aceste etape și evenimente din evoluția spațiului românesc le regăsim și 
în relatările călătorilor străini. Dacă timp de aproape un mileniu (secolele III-XIII) 
spațiul românesc a fost rar menționat în documentele vremii, născându-se numeroase 
discuții polemice în ceea ce privește continuitatea românilor pe acest teritoriu, începând 
cu secolul al XIV-lea, acesta va fi menționat mai des în scrierile unor călători străini care 
au străbătut acest spațiu cu diferite scopuri. Noțiunea de călător îi cuprinde pe toți cei 
care au trecut sau au stat o anumită perioadă de timp în Transilvania, Țara Românească 
și Moldova.  
 Vizita călătorilor a fost determinată de anumite evenimente politice, militare sau 
de existența unei personalități în spațiul românesc, de exemplu: Mircea cel Bătrân, Vlad 
Țepeș, Ștefan cel Mare sau Mihai Viteazul. Personalități care au stârnit interesul, 
determinând vizitarea curților domnești de anumiți diplomați, reprezentanți ai curților 
occidentale sau nobili care doreau să cunoască noi oameni sau aveau anumite interese. 
În drumul lor spre curțile domnești, călătorii au descris locurile, oamenii și vestimentația 
lor, viața cotidiană, obiceiurile și tradițiile, dezvăluindu-ne aspecte ale vieții pe care nu 
le regăsim în documentele politice. 
 În intervalul secolelor XIV-XV au trecut prin spațiul românesc „pelerini, simpli 
călători, cavaleri cruciați sau luptători de ai sultanului, creștini evadați din robia turcilor, 
soli în trecere sau cu misiune specială la noi, episcopi catolici cu reședința la Baia sau la 
Bacău, inchizitori iezuiți, diplomați și misionari, aventurieri, lefegii unguri răzvrătiți la 
Suceava, erudiți pe urmele vestigiilor romane din Transilvania, sau specialiști raportând 
despre exploatarea minelor, precum și a bogățiilor naturale, apoi negustori și martori 
ocazionali”2. 
 În secolele următoare, acestor tipuri de călători se adaugă și „fețe bisericești, 
secretari de ai domnului, ofițeri suedezi de ai lui Carol al XII-lea, ingineri militari 
imperiali raportând despre resursele economice și militare ale Olteniei, sau ofițeri de 
pontonieri descriind și desenând malurile Dunării…”3, apoi medici, mineralogiști, 
savanți, reformatori, meșteșugari germani sau trimiși ai acestora, aristocrați, actori, 
reprezentanți ai Europei și chiar un împărat în persoana lui Iosif al II-lea. Toți acești 
călători au intrat în spațiul românesc, venind din diferite direcții și provenind din diferite 
medii. Cei care au venit din vest, mai exact italieni, francezi, englezi, spanioli, germani, 
slovaci, cehi și croați, au intrat în spațiul românesc prin Transilvania remarcând o 
schimbare în momentul în care treceau Carpații. „Ruta de călătorie cea mai obișnuită, 

 
2 Maria Holban, Călători străini despre Țările Române, vol. I, Editura Științifică, București, 1968, p. 
XIII-XIV. 
3 Ibidem. 
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care străbătea Transilvania și Țara Românească, în drum spre Istanbul, trecea prin 
orașele Cluj – Alba-Iulia – Sibiu, de unde se diviza în două artere spre a ajunge la 
București”4. Aceștia aveau ca destinație Constantinopolul sau se opreau în Transilvania, 
ori la curțile domnești din Țara Românească și Moldova. Cei care veneau din nordul 
spațiului românesc, și ne referim aici la polonezi, ruși, suedezi și lituanieni, intrau pe 
teritoriul țărilor române prin Moldova, punctul de oprire fiind ori Poarta otomană ori 
curțile domnești din Moldova și Țara Românească. De asemenea, avem călători care au 
venit din Peninsula Balcanică și Asia Mică. Vorbim aici de turci, bulgari, greci sau 
diferiți ierarhi de la Constantinopol. Acești călători treceau Dunărea prin diferite puncte, 
ajungând pe teritoriul Țării Românești sau erau care străbăteau Dobrogea și ajungeau în 
Moldova. Deci ajungem la concluzia că existau mai multe trasee și puncte de trecere prin 
care călătorii puteau ajunge în țările române. Desigur, tot în categoria călătorilor intră și 
transilvănenii, sași, secui sau maghiari care au trecut Carpații în Țara Românească sau 
Moldova cu diferite misiuni la curțile domnești.  

Studiul acestor documente sau jurnale de călătorie este important deoarece ne 
oferă informații prețioase despre viața oamenilor, obiceiurile lor și alte elemente din 
viața de zi cu zi pe care nu le regăsim în documentele emise de curtea domnului. Într-o 
perioadă în care țăranul era ignorat și rar menționat, călătorii fac lumină descriindu-i în 
jurnalele lor de călătorie. Cu toate acestea, informațiile diferă de la un călător la altul, în 
funcție de formarea intelectuală a acestuia și scopul călătoriei sale. De aceea, pentru 
redactarea articolului s-au folosit ca metode de lucru cercetarea, analiza și interpretarea 
documentelor și extragerea informațiilor care fac referire la viața cotidiană din spațiul 
românesc, precum și cele care fac referire la obiceiurile și tradițiile românilor. De 
asemenea, o altă metodă folosită a fost comparația. Mai exact s-a încercat compararea 
informațiilor oferite de călători pentru a ajunge la o concluzie cât mai aproape de adevăr, 
deoarece informațiile diferă de la un călător la altul. Contează și originea acestuia și țara 
de proveniență deoarece acest lucru poate influența atitudinea celui care scrie față de 
români. „Este un aspect foarte important în relatările celor care au străbătut spațiul 
românesc, fiindcă descrierile sunt mai mult decât niște simple observații, ele ne vorbesc 
despre sentimentele și impresiile călătorilor în funcție de țara pe care o părăsesc și de 
țara în care intră. Ceea ce vede și trăiește voiajorul atunci când traversează frontiera îi 
va influența opinia despre țara în care tocmai a intrat”5. Dar cu toate acestea, sursele 
oferite de acești călători sunt importante, și dacă sunt studiate cu atenție ele oferă 
informații importante despre societatea românească din secolele XIV-XVIII și despre 
viața cotidiană, obiceiurile și tradițiile din spațiul românesc. 

4 Sorin Șipoș, „Călătorii străini și traversarea frontierelor Țărilor Române (1769-1810)”, în Națiunea 
imaginată. Concepte și etape în construirea identităților naționale europene. In honorem prof. univ. dr. 
Sever Dumitraşcu, (coordonatori: Sorin Şipoş, Gabriel Moisa, Dan Octavian Cepraga, Ion Eremia, Laura 
Ardelean, Radu Romînaşu), Editura Academia Română. Centrul de Studii Transilvane, Editura Episcopiei 
Devei și Hunedoarei, Cluj-Napoca/Deva, 2019, p. 154. 
5 Ibidem, p. 150. 
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În ceea ce privește societatea românească, aceasta era împărțită pe clase sociale 
precum boierii, nobilii și țăranii. În cadrul acestei societăți influența orientală coexista 
cu cea occidentală. Un exemplu în acest sens avem „felul în care ni s-a păstrat portretul 
domnului și învățatului Dimitrie Cantemir, o dată îmbrăcat în haine orientale, altă dată 
în haine nemțești”6. De asemenea, viața cotidiană diferea de la o categorie socială la 
alta. O zi din viața unui țăran decurgea în mod diferit de cea a unui boier. Ocupațiile 
de bază erau creșterea animalelor, agricultura, meșteșugurile și alte activități care se 
desfășurau în cadrul gospodăriei sau locuinței. Locuința „constituie una din cele mai 
grăitoare expresii a modului de viață a poporului, a gustului său, a unei tradiții etnice 
și culturale. Aici se desfășoară cele mai multe dintre activități, se transmite experiența 
de viață, se însușesc moduri de viață, etc.”7. Vestimentația era un alt element care 
ducea la diferențierea categoriilor sociale. Țăranii își confecționau singuri hainele, 
femeile țesând toată iarna. Dacă îmbrăcămintea de toate zilele era mai simplă, cea de 
sărbătoare era mult mai frumos lucrată și completă. În comparație cu cea a țăranilor, 
vestimentația celor bogați era foarte diferită, iar contactul și influența occidentului sau 
orientului se manifesta în primul rând în vestimentația boierilor sau domnitorilor. 

Ocupațiile cotidiene erau întrerupte de sărbătorile religioase. De altfel, „omul de 
rând își rânduia viața după fenomenele astronomice și naturale (alternarea zi-noapte, a 
anotimpurilor) și după sărbătorile religioase”8. Conform lui Sorin Mitu, sărbătorile au 
fost adesea și surse de conflict social, cu precădere în Transilvania, unde existau mai 
multe etnii și diferențe culturale. Ca atare, pentru puterea politică din Transilvania, care 
încerca să controleze timpul țăranilor, sărbătoarea determina sustragerea acestora „de la 
activitățile productive”9, ceea ce ducea adesea la conflicte, atât între nobili și țărani, cât 
și între puterea laică și cea ecleziastică. 
 Trecând prin Transilvania, Țara Românească și Moldova, călătorii au lăudat sau 
au criticat diferite aspecte referitoare la români. Unii au fost impresionați de aspectul și 
frumusețea lor, de vestimentația lor dar mai ales de obiceiurile și tradițiile poporului 
român. Alții au criticat viciile lor subliniind aspectele negative ale românilor sau poate 
anumite obiceiuri mai puțin înțelese de către ei.  

Din totalitatea călătorilor care au trecut prin spațiul românesc doar cei care au 
stat o vreme mai îndelungată pe aceste teritorii au scris despre viața cotidiană, obiceiurile 
și tradițiile locuitorilor acestui spațiu. Au avut nevoie de timp pentru a înțelege 
mentalitatea acestui popor și pentru a lua parte la toate ceremoniile importante din viața 
unui om, cum ar fi: botezul, nunta și înmormântarea. Sunt călători care ne oferă detalii 
importante despre toate obiceiurile care se desfășurau în cadrul unui botez, nunți sau 
înmormântări sau cu ocazia unei sărbători mari, cum era Paștele, Crăciunul sau 

 
6 Ion Bulei, O istorie ilustrată a românilor, Editura Litera, București, 2018, p. 69. 
7 Mircea Brie, O istorie socială a spațiului românesc. De la începuturile statalității dacice până la 
întrezărirea modernității, Oradea, 2005, p. 218. 
8 Ibidem, p. 221. 
9 Sorin Mitu, Transilvania mea. Istorii, mentalități, identități, Editura Polirom, Iași, 2013, p. 238. 
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Boboteaza. Apoi au fost călători care au făcut o comparație între felul în care erau 
sărbătorite anumite evenimente la curțile domnești sau boierești și cele sărbătorite de 
țăranii simpli. S-a constatat că țăranii trăiau cu o mai mare intensitate orice sărbătoare 
sau ceremonie, deoarece în mediul lor s-au conservat mai bine toate obiceiurile și 
tradițiile. La curțile domnești sau boierești au pătruns diferite influențe străine care au 
alterat într-o oarecare măsură anumite obiceiuri și tradiții. De asemenea, observăm în 
zonele de graniță pătrunderea unor obiceiuri de la popoarele vecine și adoptarea lor de 
către români. De exemplu, călătorul Marco Bandini, care călătorește prin Moldova, 
spunea despre moldoveni că sunt foarte primitori, doar „în părțile de margine spre 
Polonia, ei s-au pătruns de obiceiul vecinilor lor, care nu vor să dea nimic pe degeaba 
străinilor în trecere”10. 

Și pentru că mentalitatea este foarte importantă în evoluția unui popor, au fost 
călători care au scris despre firea românilor și felul în care ei priveau întâmplările din 
viața lor. Franco Sivori, care a fost părtaș la aventura lui Petru Cercel, a scris despre 
mentalitatea muntenilor. El spunea că „muntenii sînt prin firea lor oameni nestatorinici, 
îndrăgind norocul și mai degrabă se lasă pe tînjală fără a se îngriji să deprindă un 
meșteșug sau să practice vreo artă”11. O descriere asemănătoare găsim și în relatarea 
generalului Federigo Veterani, care a călătorit prin Țara Românească un secol mai târziu 
față de Franco Sivori. El găsea firea românilor „nestatornică, impulsivă și violentă, fiind 
bine știut că nu există vreun alt mijloc decît forța pentru a-i face să țină ceea ce 
făgăduiesc, și fără de aceasta nu se poate pune pe ei nici un fel de temei”12. Dar Erasmus 
Heinrich Schneider von Wesmantel care a luat parte la campania lui Carol al XII-lea și 
a trecut prin Moldova, nota în jurnalul său de călătorie că „așa cum acest neam este 
aplecat spre toate relele (!), tot astfel are și o pornire firească sau o îndemânare înăscută 
de a-și putea însuși și ceva bun: acestor oameni nu le vine greu să învețe limbi străine și 
arte, numai să nu le lipsească o îndrumare bună; din ei poți scoate printr-o disciplină și 
o îndrumare bună ostași tot așa de însuflețiți și viteji ca în oricare alt neam din lume…”13.
Despre această inteligență a românilor scrie și Marco Bandini subliniind faptul că sunt
isteți și se bucură de o minte pătrunzătoare și deși au aplecare spre furt ei sunt ostași
zdraveni care pot răbda multe neajunsuri.

Și, deși rabdă multe neajunsuri, Paul Beke, un iezuit maghiar, spunea despre 
locuitorii Moldovei că „sînt atît de veseli, chiar și în această sărăcie, încît nu am văzut 
niciodată oameni asemenea lor la veselie”14. Franco Sivori și Paul din Alep subliniază în 
jurnalele lor faptul că românii erau din fire superstițioși și erau foarte atenți la lucrurile 
mărunte și vise. 

10 Maria Holban, op. cit., vol. V, Editura Științifică, București, 1973, p. 331. 
11 Ibidem, vol. III, Editura Științifică, București, 1971, p. 16. 
12 Ibidem, vol. V, p. 464. 
13 Ibidem, vol. VIII, Editura Științifică și Enciclopedică, București, 1983, p. 348. 
14 Ibidem, vol. V, p. 279. 
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Această mentalitate a românilor a determinat anumite comportamente care au 
influențat viața cotidiană, dar și apariția anumitor obiceiuri. Un exemplu, în acest sens 
avem mentalitatea moldovenilor care considerau un păcat tăierea vițeilor, conform 
călătorului Antonio Maria Graziani care trece prin Moldova în 1564. Cu un secol mai 
târziu, Erasmus Heinrich Schneider scria același lucru despre moldoveni, faptul că, 
aceștia refuză să mănânce carne de vițel, deoarece atunci când vițelul este tăiat, vaca nu 
mai dă lapte. 

Viața cotidiană a țăranului era diferită de cea a boierimii. Ocupațiile de bază ale 
țăranilor erau agricultura, creșterea animalelor și practicarea anumitor meșteșuguri. Un 
misionar croat, Alessandro Comuleo, care a vizitat Țara Românească, ne oferă o 
descriere asupra bogățiilor acestei țări, de unde putem deduce și ocupațiile locuitorilor. 
Acesta spunea că „…în toată acea țară se face vinul cel mai ales: mult mai bun și mai 
variat ca în Ungaria și Transilvania. Acolo sunt multe mine de tot felul de metale, dar 
mai ales de aur mult mai multe ca în Transilvania, zăcăminte de sare, de chihlimbar 
galben și negru, de ceară și de păcură: ceara și păcura se adună în sare lichidă la suprafața 
unor lacuri unde stau ca uleiul, și izvorăsc din fundul acelor lacuri în cantitate foarte 
mare. Ceara de asemenea se adună în același chip de pe un rîu care își ia ființa dintr-un 
mic munte. Locuitorii nu îndrăznesc să exploateze aceste zăcăminte din cauza turcilor. 
Țara e foarte mănoasă cu tot felul de roade, cireși, piersici mai mari și mai gustoase ca 
acelea din aceste locuri. Sunt tot felul de fructe care se află acolo în afară de smochine; 
în țara aceea se găsesc pe cîmp „spauri” (bureți) mari de grosimea mîinii, foarte gustoși 
și în mare număr. Se ară pământul o singură dată, cînd se și însămînțează, și produce mai 
mult ca pe aici. Nu este țară în toată lumea unde să se înmulțească mai mult caii, boii, 
oile, și altele asemănătoare, ca acolo”15. 

Din această descriere deducem faptul că, locuitorii Țării Românești se ocupau 
cu agricultura, viticultura, pomicultura, exploatarea resurselor, dar nu spre folosul țării, 
ci al turcilor, și cu creșterea animalelor. De asemenea, pe lângă hrana pe care și-o 
produceau, natura le oferea și alte surse de hrană cum erau acei bureți care creșteau pe 
câmp. Gentilomul francez din Lorena, militar de meserie, Charles de Joppecourt, 
descriind câmpiile Moldovei, nota că locuitorii cultivau grâu, secară, orz, ovăz, mei și 
fân. Călugărul italian Niccolo Barsi, dar și Erasmus Heinrich Schneider von Wesmantel 
notează faptul că țăranii nu aveau pământurile lor ci arau ogoarele care le erau împărțite 
de pârgari în funcție de câte persoane erau într-o familie. 

Femeile, pe lângă munca câmpului și cea din gospodărie, mai aveau și alte 
îndeletniciri, cum ar fi țesutul. Anton Maria Del Chiaro scria în relatarea lui de 
călătorie că fiecare bordei avea un război de țesut unde femeile țeseau o pânză mai 
îngustă din care, mai apoi croiau cămăși, izmene și năframe. Dar, conform unor 
superstiții, acestea evitau să coase vinerea care era denumită de către locuitori, Sfânta 
Vineri. Dar, se pare că o haină nu era țesută doar pentru îmbrăcat ci și pentru alungarea 

15 Ibidem,vol. III, p. 367. 
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epidemiilor. Conform unor superstiții, Anton Maria Del Chiaro ne povestește că 
„atunci cînd pătrunde în Țara Romînească vreo boală molipsitoare se adună un număr 
anumit de femei și acestea timp de douăzeci și patru de ore torc, țes și cos o cămașă de 
cînepă și apoi o ard în mijlocul unei curți și cred că în felul acesta odată cu cămașa a 
fost nimicită și ciuma”16. 

Românii din Transilvania aveau un alt destin. În primul rând nu erau recunoscuți 
ca națiune ci erau doar tolerați. Dar viața lor cotidiană nu diferea foarte mult de cea a 
fraților de peste Carpați. Giovan Andrea Gromo, căpitan de meserie, ajunge la curtea lui 
Ioan Sigismund Zapolya, principele Transilvaniei, unde rămâne 11 luni. El descrie 
națiunile Transilvaniei printre care și cea a românilor. Conform acestui căpitan, 
ocupațiile de bază ale românilor sunt cultivarea pământului și creșterea animalelor. Pe 
lângă munca pe care o depuneau pentru a-și duce existența, ei aveau obligația de a munci 
și pământurile ungurilor și ale sașilor. Ștefan Szanto, zis și Arator, originar din Ungaria 
de vest, scria despre muncile la care sunt supuși românii iobagi în cadrul Colegiului 
iezuit de la Cluj. Acesta spune că erau supuși la cele mai umile munci, atât bărbații, cât 
și femeile și copiii. 

Boierii aveau o viață diferită față de cea a țăranilor. Franco Sivori sublinia faptul 
că boierii se îndeletniceau cu slujba la curte, călăritul, întreceri ostășești și cu vânătoarea. 
Antonio Maria Del Chiaro, cel care a analizat mai mult viața cotidiană a acestei clase 
sociale ne oferă o serie de informații despre felul în care decurgea viața la curtea unui 
boier. Locuința acestuia pare una simplă, pereții fiind lipsiți de tapițerii și ornamentați 
cu câte o icoană. Măsuța e acoperită întotdeauna de un covoraș, iar în jurul pereților erau 
fixate scaune. Spre grădini, casele boierești au terase, unde se ia masa în timpul verii, la 
răcoare. În momentul servirii mesei, toți se așează în jurul ei, capul mesei fiind rezervat 
stăpânului casei sau vreunui invitat special. După servirea mesei, „toată lumea se 
întoarce în odaia unde s-a servit vutca, și acolo își spală din nou mâinile și gura. Pentru 
acest scop apa e adusă în lighene turcești de aramă spoită, cu capace găurite, lucrate cu 
multă artă, și aduse special din orașul Serai din Bosnia. După spălat se aduc cafele, unii 
mai beau înainte un pahar cu vin, iar narghileaua e oferită odată cu cafeaua”17. 

În ceea ce privește locuințele țăranilor, acestea erau simple, construite din lemn, 
bârne și din scânduri. Paul din Alep ne descrie interiorul unei locuințe unde erau „numai 
covoare și covorașe atîrnate pe pereți. În fiecare casă este un cuptor – care are pe dinafară 
un fel de horn din lut vopsit verde sau roșu, iar la cei bogați din faianță, pentru a opri 
fumul, și care se sprijină în partea anterioară pe doi stîlpi”18. Anton Maria Del Chiaro 
spunea că „românii se mîndresc cu o mare curățenie, mai ales în casele lor și, într-adevăr, 
este o adevărată plăcere să intri în acele odăi, în care sunt împrăștiate peste tot, tot felul 

 
16 Ibidem, vol. VIII, p. 378. 
17 Anton-Maria Del Chiaro Fiorentino, Revoluțiile Valahiei, Editura Viața Românească, Iași, 1929, p. 14. 
18 Maria Holban, op. cit., vol. VI, Editura Științifică și Enciclopedică, București, 1976, p. 27. 
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de ierburi mirositoare, ca pelin, rută, salvie, izmă grecească, cimbrișor și altele de felul 
acesta, care răspîndesc un miros pe cît de plăcut, pe atît de sănătos”19. 

Pe lângă toate obligațiile și greutățile pe care le aveau în fiecare zi, românii își 
găseau timp și pentru jocuri și distracții. Anton-Maria ne descrie jocurile copilărești ale 
românilor, jocuri care s-au transmis din generație în generație, de la coloniștii romani. S-au 
păstrat aceleași jocuri cu mingea, titirezul, nucile, bâzâita, de-a caii, scrânciobul, baba 
oarba și altele. La curțile boierilor se organizau tot felul de distracții. Erau aduși țigani de 
la bucătărie, erau unși cu cenușă pe obraz și cu mâinile la spate erau puși să scoată cu dinții 
monede dintr-o farfurie plină cu făină, ceea ce stârnea mare veselie. Călugărul italian din 
Lucca, Niccolo Barsi, trecând prin Moldova, descrie felul în care dansau moldovenii în 
zilele de sărbătoare: „apoi se prind de mînă tot cîte un bărbat cu cîte o femeie, într-un șir 
lung, săltând mereu, strigînd și bătîndu-și picioarele unul de altul. După ce au săltat cîtăva 
vreme se strîng cu toții împreună într-un cerc și saltă ca mai înainte”20. 

Activitățile cotidiene erau întrerupte de anumite sărbători religioase și 
evenimente importante cum ar fi botezul, nunta sau înmormântarea. În cadrul acestor 
sărbători și evenimente au apărut diferite obiceiuri și tradiții. Existau obiceiuri și tradiții 
specifice Crăciunului, Paștelui, Bobotezei și altor sărbători religioase, obiceiuri care au 
fost remarcate și de călătorii străini. Aceste obiceiuri și tradiții, manifestate atât în cadrul 
sărbătorilor, dar și în cadrul evenimentelor difereau de la o zonă la alta.  

Călătorii străini ne oferă o serie de informații despre nunțile românilor. Anton 
Verancsics, prepozit al capitlului Transilvaniei, iar mai apoi arhiepiscop de Strigoniu 
nota în jurnalul său că, deși existau aceleași legi pentru toți, oamenii de rând nu le prea 
respectau. Aceștia aveau obiceiul ca „pe fetele pe care voiesc să le aibă tovărașe de viață 
ei mai adeseori le răpesc decît primesc să le fie date în căsătorie, socotind că așa este mai 
cu cale, și că în chipul acesta legătura între soți va fi mai tare decît dacă ele le-ar fi fost 
dăruite de părinți prin bună voire, sau de la prima pețire”21. Acest obicei s-a păstrat pentru 
mult timp în mediul rural, deși au fost domnitori care au dat legi dure pentru a combate 
această practică. Călugărul italian, Niccolo Barsi, a descris în jurnalul său nunțile din 
Moldova. Aici se obișnuia să se întindă mese timp de trei zile și trei nopți, iar invitații 
nu făceau altceva decât să bea, să mănânce și să joace. Mireasa nu avea voie să mănânce 
nimic în prima zi, ci doar trebuia să asiste la acel spectacol. De asemenea, după ce se 
oficia cununia la biserică, mireasa se urca într-o trăsură și în fiecare piață trebuia să 
coboare pentru a dansa cu toți cei care o pofteau.  

Paul din Alep, de origine din capitala Siriei, ne oferă informații suplimentare. 
Acesta scrie că în ajunul nunții, mirele cu prietenii săi străbat străzile orașului bătând în 
tobe și cântând din fluier. La fel procedează și mireasa cu alte fete. Acestea se urcă în 
trăsuri și urmate de lăutari se plimbă pe străzile orașului. În ziua nunții „tinerele fete 

19 Ibidem, vol. VIII, p. 379. 
20 Ibidem, vol. V, p. 76. 
21 Ibidem, vol. I, p. 406. 
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joacă hora în curtea casei, ținîndu-se de mîini, împodobite cu hainele lor cele mai 
frumoase. Pe păr ele poartă coronițe de piele aurită sau de cositor galben, trandafiri 
artificiali lucrați la Veneția sau în Țara nemțească, flori roșii, iasomie și altele. Ele sar și 
joacă învîrtindu-se”22. Un alt obicei remarcat de Paul din Alep era împodobirea curților 
și porților cu ramuri de brad. Acest lucru avea o simbolistică: „după cum frunzele acestui 
copac nu cad niciodată, ci sunt întotdeauna verzi înconjurând fructul din mijlocul lor, tot 
așa să dea Domnul mirelui și miresii”23. În timpul ceremoniei religioase, când mirele și 
mireasa ocoleau masa, se aruncau cu zaharicale: migdale, stafide, cofeturi și jimblă, iar 
restul invitaților le adunau. După încheierea ceremoniei religioase, se servea masa, iar 
mirele și mireasa erau cei care întindeau farfuriile și serveau mâncarea și băutura. 

Secretarul de la Croix, secretarul marchizului de Nointel la ambasada din 
Constantinopol, vizitează Țara Românească și Moldova la sfârșitul secolului al XVII-lea. 
Și el descrie în jurnalul său nunțile românilor. El povestește că dacă mirele era dregător 
sau fiu de dregător, nunta se făcea la domnitorul țării sau în sala divanului. Domnul 
era cel care îi împrumuta mirelui una din cușmele sale brodate și împodobite cu 
surguci. Slujba căsătoriei era oficiată în capela palatului de către mitropolit. Domnul 
era cel care îi conducea pe miri în fața altarului și tot el le era și naș. Rudele miresei 
nu asistau la ceremonie și nici la masă, organizând la ele acasă un alt ospăț unde 
sărbătoreau. 

Georg Franz Kreybich, sticlar de meserie, călătorește prin Transilvania și Țara 
Românească, unde participă la ospățul de nuntă al domniței Ilinca, fiica lui Constantin 
Brâncoveanu. Acesta nota că după terminarea ospățului „în aceeași sală în care se 
prânzise, a fost ridicată o cetate împresurată de turci, iar în cetate erau nemți. Turcii 
băteau cetatea cu tunuri și bombarde și-i sileau să se predea și să ceară pace. Și s-au făcut 
și multe alte jocuri și tot felul de dansuri, turcești, arăbești, chinezești, tătărești, 
franțuzești, spaniole și leșești și au ținut toată noaptea pînă la ziuă; nu le pot descrie pe 
toate cîte au fost”24. Observăm că la curtea domnitorului au pătruns diferite influențe 
occidentale, dar s-au menținut și cele orientale. Pe lângă dansurile specifice românești, 
la curtea domnitorului erau organizate dansuri specifice altor popoare, din Occident și 
din Asia. Apoi, erau puse în scenă diferite piese de teatru care ilustrau, într-un mod 
amuzant, problemele politice existente în acea vreme. 

Analizând toate aceste relatări de călătorie despre nunțile din spațiul românesc, 
constatăm faptul că exista o diferență în organizarea acestui eveniment, în funcție de 
clasa socială. La țărani, ceremonia era mai simplă, obiceiurile fiind respectate, chiar dacă 
asta însemna încălcarea legii, cum era furatul fetei. La boieri și dregători evenimentul 
decurgea altfel, în prezența domnitorului, slujba fiind oficiată de un mitropolit. În cadrul 

 
22 Ibidem, vol. VI, p. 122. 
23 Ibidem, p. 209. 
24 Ibidem, vol. VIII, p. 125. 
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nunților domnești remarcăm adoptarea unor elemente străine, cum era piesa de teatru și 
dansurile specifice altor popoaredin Asia și Europa occidentală. 

Alte obiceiuri remarcate de către călătorii străini s-au evidențiat cu ocazia 
înmormântărilor. Călugărul italian Niccolo Barsi, Paul din Alep, secretarul de la Croix, 
Ioan Ovari, Erasmus Heinrich Schneider von Wesmantel, Anton Maria Del Chiaro, dar 
și alții ne oferă descrieri interesante ale înmormântărilor românilor. Studiind aceste 
relatări, s-a constatat faptul că anumite obiceiuri s-au păstrat până în zilele noastre în 
anumite zone ale țării, cum ar fi de exemplu prezența bocitoarelor.  

Acești călători ne povestesc că după ce moare un om, acesta este ținut trei zile 
în casă, timp în care rudele îi hrănesc pe săraci. Nicolo Barsi menționează faptul că în 
acest timp se cântă din diferite instrumente în jurul sicriului. Secretarul de la Croix 
relatează că femeile aveau datoria să vină cu rudele lor și să bocească lângă mort. Dacă 
nu își doreau acest lucru, angajau bocitoare care, pentru a-și trezi durerea, înșirau 
frumoasele însușiri ale mortului. Acest lucru îl repetau ori de câte ori intra cineva în 
încăpere. Acest obicei îl regăsim notat și în relatarea de călătorie a lui Erasmus Heinrich 
Schneider von Wasmentel, oferindu-ne mai multe amănunte. Acesta ne spune că în 
momentul în care murea cineva, cei apropiați decedatului scoteau un țipăt care de cele 
mai multe ori nu izbucnea din suflet ci din obișnuință. De asemenea, ne descrie și rolul 
bocitoarelor: „Și mai și plătesc femei din afară care sunt datoare să bocească, stînd tot 
timpul lângă mort, și pînă la groapă și tot timpul cît stă în coșciug în casă ele nu contenesc 
să plîngă cînd mai e cineva de față. Îndată ce nu mai e nimeni lîngă ele, se așează jos în 
toată tihna și sorb cu mulțumire o dușcă de vin. Îndată ce se vede apărînd vreun străin 
de departe, se scoală iute și își iau locul lîngă mort și strigă iar „Văleu” și încep din nou 
să plîngă… încît s-ar putea spune pe bună dreptate despre ele că și-au învățat ochii să 
plîngă”25. Acest tip de comportament s-a păstrat până în prezent, mai ales în mediul rural, 
unde s-au conservat mai bine, de-a lungul timpului, obiceiurile și tradițiile poporului 
român. 

Un autor anonim, care a folosit informații din arhivele habsburgice și din 
izvoarele polone, a descris în 1699, Moldova și Țara Românească. În această descriere 
„curioasă”, cum a denumit-o autorul, găsim alte informații interesante despre 
înmormântările românilor. Sunt interesante, deoarece nu au mai fost menționate și de 
alți călători și vin din partea unui autor care nu a străbătut spațiul românesc. Acesta scria 
că morții erau îngropați „cu tot felul de păpușării. Unii pun lîngă morți ace, ață, petece 
de postav și de pînză și un ban de drum, pîine și altele de acestea, ca să aibă cu ce să-și 
petreacă timpul în mormânt și să poată ajunge la pretinsul rai”26. Acest obicei, de a pune 
în mormânt obiecte care au aparținut celui decedat, îl regăsim și la civilizațiile din 
Antichitate. De aceea, se naște întrebarea de ce în secolul al XVII-lea, într-o țară creștină 
se mai practicau astfel de ritualuri care nu erau în concordanță cu învățăturile creștine. 

 
25 Ibidem, p. 362. 
26 Ibidem, p. 634. 
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Mircea Eliade ne oferă un răspuns în lucrarea Istoria credințelor și ideilor religioase, în 
care explică supraviețuirea tradițiilor religioase precreștine arătând o continuitate încă 
din neolitic a anumitor culte, mituri și simboluri. Ca atare, în momentul convertirii la 
creștinism au apărut „simbioze și sincretisme religioase”27, adică numeroasele tradiții 
etnice și mitologiile locale au fost integrate în creștinism, păstrându-se până în prezent. 

Crăciunul, Paștele și Boboteaza erau mari sărbători pentru creștinătate, care erau 
sărbătorite în chip deosebit în spațiul românesc, după relatările lui Franco Sivori, și foarte 
solemn conform relatărilor secretarului de la Croix. Paul din Alep scria că „măreția, 
solemnitatea și bucuria publică pe care le-am văzut manifestîndu-se de Bobotează la 
romîni nu le-am văzut nici auzit nicăieri, nici chiar la regii creștini”28. Marco Bandini ne 
spune că moldovenii țineau zilele de sărbătoare prin abținerea de la muncă, petrecând cu 
băutură, mâncare și joc. Și chiar dacă erau împovărați cu numeroase taxe și viața era 
grea, ei întâmpinau zilele de sărbătoare cu o bucurie foarte mare, uitând totul.   

Franco Sivori, cel care a fost părtaș al aventurii lui Petru Cercel, descrie 
sărbătoarea Crăciunului din Țara Românească. El remarcă un obicei care este prezent și 
în zilele noastre, acela de a face cadouri. Potrivit lui Franco Savori, în aceste zile de 
sărbătoare „oamenii își fac daruri unul altuia, iar toți dușmanii se împacă”29. În ajunul 
Crăciunului, toți oamenii mergeau la biserică, asistând la slujbele specifice acestei 
sărbători.  

Paul din Alep a descris în relatările sale de călătorie un alt obicei specific acestei 
sărbători a Crăciunului și anume colindatul. În ajunul Crăciunului, preoții, străinii, copiii 
și dascălii porneau în cete cu uratul pe la case. Conform lui Mircea Eliade, colindul este 
un cântec care s-a transmis de la popoarele antichității. Deoarece autoritățile ecleziastice 
nu au reușit să-l extirpe, colindul a fost creștinat și acceptat. 

Niccolo Barsi, Paul din Alep, secretarul de la Croix, Erasmus Heinrich 
Schneider Von Wesmantel au scris și despre sărbătoarea Paștelui. Conform celor relatate 
de acești călători, sărbătoarea Paștelui nu era foarte diferită de cea din prezent. Sunt 
prezente aceleași obiceiuri și în prezent, ca cele din secolele XV-XVIII. Paul din Alep 
descrie noaptea de Paști, când nimeni nu doarme, iar copiii bat toaca de lemn sau aramă. 
Toaca este un instrument care a apărut în perioada precreștină, fiind utilizată apoi și de 
creștini. Bătăile de toacă semnifică baterea piroanelor în mâinile și picioarele lui Iisus și 
este utilizată din Joia Mare până la Paști. 

Secretarul de la Croix descrie felul în care era sărbătorit Paștele la curtea 
domnească. În noaptea Paștelui, domnul și doamna asistă la slujbă, în costume de 
ceremonie, fiind urmați de dregători și demnitari. Armata face un cerc în jurul lor pentru 
a-i proteja de poporul care vine și asistă la ceremonie. La sfârșitul ceremoniei toată lumea 
își adresează salutul specific acestei sărbători, Hristos a înviat!, în „sunet de tobe, 

 
27 Mircea Eliade, Istoria credințelor și ideilor religioase, vol. III, Editura Științifică, București, 1991, p. 218. 
28 Maria Holban, op. cit., vol. VI, p. 115. 
29 Ibidem, vol. III, p. 11. 
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trompete, țimbale și oboiuri, în zgomotul mai multor descărcări de tunuri și de puști și 
în aclamațiile poporului care face să răsune văzduhul de aceste cuvinte de înviere, 
îmbrățișându-se unii cu alții”30. 

Erasmus Heinrich Schneider Von Wesmantel, cel care a luat parte la campania 
lui Carol al XII-lea și a trecut prin Moldova, ne oferă și alte informații în legătură cu 
obiceiurile de Paști. În aceste zile de sărbătoare, moldovenii își oferă ouă roșii unul altuia 
stropindu-se cu apă în același timp. Uneori își aruncă preoții în apă, aceștia având 
varianta de a se răscumpăra doar dacă ofereau un ospăț bogat. Între Paști și Rusalii, în 
fiecare joi, aveau obiceiul de a merge la câmp împreună cu preotul pentru a binecuvânta 
pământul ca să dea roade bogate. 

În concluzie, putem afirma că „aceste imagini ale altora despre români sau 
despre țările în care ei trăiau au o deosebită importanță”31. Desigur, sunt informații 
subiective, care vin din partea unor călători care au avut o viziune diferită asupra 
locurilor pe care le-au străbătut. Din mulțimea călătorilor care au străbătut spațiul 
românesc între secolele al XIV-lea și al XVIII-lea, doar cei care au stat mai mult timp în 
țările române au scris despre viața cotidiană, obiceiurile și tradițiile poporului român. 
Pentru că ai nevoie de timp ca să înțelegi un popor, să participi la sărbătorile specifice 
lui și doar așa să-i cunoști mentalitatea și obiceiurile sale. Am observat că multe dintre 
aceste obiceiuri, de exemplu îngroparea decedatului cu anumite obiecte sau colindatul, 
s-au păstrat din perioada precreștină, obiceiuri care au fost mai apoi „creștinate”. Aceste 
tradiții și obiceiuri sunt prezente și azi, mai ales în mediul rural, unde s-au păstrat mult 
mai bine. 

Și ca oricare alt popor, „românii nu pot fi altfel decât ceilalți oameni, iar oamenii 
sunt și buni, și răi, și cinstiți, și frumoși, și urâți etc., ca viața. Sunt, au fost și vor fi și 
clișee despre mai toate popoarele, din care se pot discerne anumite adevăruri”32. 

 
 

 

 
30 Ibidem, vol. VI, p. 267. 
31 Ioan-Aurel Pop, Ioan Bolovan, Istoria României – compendiu, Editura Academia Română. Centrul de 
Studii Transilvane, Cluj-Napoca, 2007, p. 302. 
32 Ibidem. 


